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A gyermek nyiladozo értelmével racsodalkozik a vilagra, s magaba szivja
mindazt, ami az élmény erejével megragadta a természetbdl, az emberi
kérnyezetbol egyarant. Mi felnottek segitiink neki ebben: megteremtjiik annak
lehetoségeét, hogy szivesen, érdeklédve és aktivan vegyen részt a vilag
felfedezésében és sajat személyiségének kibontakoztatasaban.
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Jogszabalyi hattér

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdoznevelésrdl - Meghatarozza a kdznevelési intéz-
mények miikodésének kereteit, a dokumentumokra vonatkozo kotelezettségeket. (to-
vabbiakban: Nkt.)

e 363/2012. (XIIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol - Az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szol, és egy kulcsfontossagl jogszabaly,
amely meghatarozza a magyarorszagi 6vodai nevelés szakmai alapelveit, céljait €s tar-
talmi kereteit. Ez a rendelet a kdznevelési torvény (a 2011. évi CXC. torvény) alapjan
késziilt, és kotelezd érvényli minden koznevelési intézmény, igy minden allami, on-
kormanyzati, egyhéazi és magandévoda szamara.

e 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrél szo16 torvény végrehaj-
tasardl - A rendelet a kdznevelési torvény gyakorlati végrehajtasdnak szabalyait tar-
talmazza. Részletesen szabalyozza az allami ¢és onkorményzati fenntartdst intézmé-
nyek miikodésének kereteit, az intézményvezetok jogkorét, az alkalmazottak jogvi-
szonyara vonatkozo6 szabalyokat, valamint az intézmények finanszirozasat. Kitér tob-
bek kozott az ovoddk és iskolak mikodési rendjére, gazdalkodasara, a taniigyi nyil-
vantartasok vezetésére, valamint a fenntartoi ellenérzés rendjére is.

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet - Részletezi az 6vodak alapdokumentumaira, mii-
kodésére, névhasznalatara €s bels6 szabalyozasara vonatkozo kovetelményeket.

e 419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzés rendszerérdl - a peda-
gogus-tovabbképzés rendszerérdl, meghatarozza a tovabbképzési programok és a be-
iskolazasi terv tartalmat, kotelezettségeit. 2025. januar 1-jén 1épett hatalyba a rendelet,
melynek célja a pedagdgusok folyamatos szakmai megtjuldsanak biztositasa és a koz-
nevelési intézmények miikodésének tamogatasa.

e 77/2025. (IV. 15. ) Korm. rendelet - A rendelet célja az 6voda és iskola kozotti zokke-
ndmentes atmenet biztositasa, az iskolakezdéshez sziikséges képességek célzott fej-
lesztésével. Az 6vodai nevelési programokat ugy modositjdk, hogy azok kiemelten
tamogassak a nagycsoportos gyermekek iskolara valo felkészitését, személyiségfejlo-
dését, tanulasi motivacigjat, valamint a nemzeti értékek iranti elkotelezédést. Mikoz-
ben garantdlja, hogy minden gyermek képességeinek megfeleld tdmogatast kapjon,
mikozben az 6vodak nevelési folyamatai tovabbra is a gyermekek egyéni fejlodési
igényeit tartjak szem elott.

e 2023. évi LIL toérvény a pedagdgusok 11 életpalyajarol - A torvény 1) alapokra helyezi
a pedagdgusok foglalkoztatasanak rendszerét. Szabalyozza a pedagdgusok jogallasat,
besoroléasat, eldmeneteli rendszerét, valamint a bérezésiik és teljesitményértékelésiik
kereteit. A célja egy egységes, teljesitményalapti, 6sztonz6 pedagodgus-€letpalyamodell
kialakitasa.

e 401/2023. (V111.30.) Korm. Rend. a pedagogusok uj életpalyajarol szolo 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol - A rendelet a 2023. évi LIL torvény - a pedagdgusok uj élet-
palyajarol szolo - végrehajtasi szabalyait tartalmazza. Pontositja a jogszabaly alkalma-
zasanak maodjat, példaul a mindsitési eljardsokat, a teljesitményértékelés menetét, a
munkakdri kovetelményeket és a besorolasok részletes szabdlyait.

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol - Ez a
torvény szabalyozza a gyermekek védelméhez kapcsolodo allami €s onkorményzati



feladatokat, a gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatdsokat, valamint a gyamiigyi
rendszert. Célja a gyermekek testi, lelki, erkolcsi fejlodésének eldsegitése és védelme.
Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol €s esélyegyenldségének
biztositasarol - Ez a torvény biztositja a fogyatékos emberek emberi méltosagat, jogaik
érvényesitését ¢s tarsadalmi esélyegyenldségét. Eldirja az akadalymentesités, a hozza-
férhetdség €s az 6nallo életvitel tamogatasanak kotelezettségét.

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elémozdita-
sarol - Ez a torvény tiltja a diszkriminaciot barmilyen okbol (pl. nem, kor, szarmazas,
fogyatékossag), és eldirja az egyenld banasmod kovetelményét minden kozszolgalta-
tas, foglalkoztatas €s oktatas teriiletén.

77/2025. (1V. 15. ) Korm. rendelet

15/2013. (X.8.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgélati intézmények miikodésé-
6l - Ez a rendelet meghatarozza a pedagdgiai szakszolgélati intézmények miikodésé-
nek szabdlyait, mint példaul a nevelési tanacsadas, logopédiai ellatas, gydgypedagogi-
ai tanacsadas, fejleszt6 foglalkozasok, korai fejlesztés és gondozas kereteit.

Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

Neveldtestiileti hatarozatok

Az 6voda elkésziti pedagdgiai programjat, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban

foglaltaknak. Az Alapprogram és az azzal 6sszhangban 1év0 O6vodai pedagodgiai programok

egymasra ¢€piil6, szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes

intézmények szakmai Onallésaga, az 6vodai nevelés soksziniisége mellett érvényesiiljenek

azok az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a

gyermek harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

Figyelembe vettiik a helyi tarsadalmi elvarasokbdl felmertild feladatokat, alkalmazva a mar

tobb éve jol bevalt, miikodd nevelési-fejlesztési gyakorlatokat, modszereket, amelyeket helyi

adottsagaink lehetdvé tesznek.

|. BEVEZETES

,,Ha a gyerekek hitelesen €Inek,

Megtanuljak mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek,
Megtanuljak megkeresni a szeretetet a vilagban.”

(Dorothi L. Holtz)

Ezt a pedagodgiai programot a Gellénhazi Ovoda- Bolcsdde nevelétestiilete készitette az
"Ovodai nevelés orszagos alapprogramja" alapjan.

Figyelembe vettiik az 6vodai nevelés megljitd torekvéseit, ugyanakkor megdriztiik 6vodank
¢€s a magyar 6vodapedagdgia hagyomanyainak értékeit is.



A programban megvalosuld elvekkel biztositani kivanjuk a gyermek mindenekfelett allo
érdekének érvényesiilését, az Ot megilletd szabadsagjogokat és védelmét az ¢letkori
sajatossagoknak nem megfeleld szolgaltatasoktol.

Inkluziv szemlélettel, gyermekkdézpontu neveldi attitliddel biztositjuk minden gyermek
szamara az egyenld hozzaférés lehetoségét.

Az o6vodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség biztositdsara, a
hatranyok kompenzéldsara, esetenként csokkentésére és a tehetséggondozasra.

Integralt nevelés keretében eldsegitjiik a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni érési
iitemben val6 személyiségfejlodését.

Tamogatjuk a nemzeti, etnikai, migrans kisebbségekhez torténd integralast; - a gyermek
identitasanak erdsitését a sziil6foldhoz valod pozitiv viszony és a multikulturalis gyakorlat
egylittes érvényesiilésével.

A csalddokkal valo egyiittmiikddés soran a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasai
keressiik. (Intervencio)

Minta ¢és gyakorlas 4altal er6sitjiik a gyermekben a kornyezettudatos magatartas
megalapozasat.

A program tartalmazza a 2,5 éves kortol a gyermekek gondozasahoz-neveléséhez sziikséges
feladatokat.

Az intézményben dolgoz6 neveldk egységes nevelési elképzeléseket és értékeket kivannak
kozvetiteni, melynek lényege a gyermekkép és a felnott szerepérdl alkotott nézetek koheren-
ciaja.

Altalanos jellemzék

Az 6voda hivatalos elnevezése: Gellénhazi Ovoda- Boles6de
Cime: 8981 Gellénhaza, Iskola u 18.

OM: 202199

telefonszam: 92/366-876

féréhelyek szdma: 75+8

II.GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Ovodakép

,»Az ovodaban a neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all.”
Kiindulasi pontjaink:
Minden gyermek a sajat képesség rendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd,

nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda 0sszes dolgozoja. Ezért a felndttek tetteikkel
sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy ,,Tisztellek Téged, fontos vagy nekem,



csakis Rad figyelek és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre.”
Minden gyermek ismerje €s tudja meg értékeit, de azt is érzékelje melyek a hianyossagai.
Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

Ovodéank a gyermek 2,5 éves koratol iskolaba 1épéséig a gyermekek harmonikus nevelését,
sokoldalu személyiségfejlesztését vallalja fel, szem eltt tartva azt, hogy minden gyermek
egyéni fejlodési iitemmel rendelkezik. Nevelésiink sajatos arculatat a gyermekek, a
neveldtestiilet, a sziilok igénye szerint alakitjuk, amelyet tovabbd meghataroz kdrnyezetiink,
adottsagaink €s hagyomanyaink.

Ovodank a kozség lakotelepén, az iskola szomszédsagaban épiilt, keleti oldalrél park 6vezi,
melynek része ,,Nagyudvarunk”. Kornyezetiink kitiin6 lehet6séget biztosit jatékra, mozgasra
¢s a kornyezeti nevelés, a természetvédelem megvalositasara.

Ligetes udvarunk sokfajta madarnak teremt életteret és életmodjuk megfigyeléséhez jo
kortilményeket.

Ebben az ¢letkorban teremtjiik meg az érzelmi vonzodast a természet, a sziil6fold irant.
Kialakitjuk azoknak a szokasoknak a korét, amelyek szilard alapot adnak a tovéabbi életkorra.
Szeretnénk, ha a gyermekek megélnék, atélnék azt, hogy milyen jO baratsagban élni
kornyezetiinkkel, s majdan megtanulndk, hogy a Fold kincseit csak ugy fordithatjuk
hasznunkra, hogy azzal az ¢él6vilagnak ne artsunk, ne szennyezziik, hanem 6vjuk, védjiik
azt. ,,A Foldet unokainktol vettiik kolcson!"

Ovodai nevelésiink folyamataban ezért fontos szerepet kap a természeti kornyezet
megszerettetése, védelme, sziilofoldiink, Zala néphagyomanyainak, népszokasainak
atorokitése, melyet az lnnepekhez, jeles napokhoz kapcsolodd népszokast 6rzd
tevékenységekkel, és a foldhoz, a természethez és természetes anyagokhoz valo kotddéssel
valdsitunk meg.

A feldolgozott népszokasokkal megéreztetjiik a gyermekekkel az Osszetartozas melegségét,
a kozos vidamsag oromét, megismertetjiik a kiilonb6z6 életmodokat, gyakoroltatjuk a
viselkedés ¢és az illem kiillonboz6 formait, s a gyermekek megismerkednek a népkdltészettel,
mely legszebb ¢€s leghatékonyabb eszkdze anyanyelvi neveléslinknek.

A hagyomanyapolds megvaloOsitdsa szervesen beépiill az oOvodai nevelés folyamatdba
évszakokhoz kototten, de csak oly mértékben, hogy az természetes modon, thlzasoktol
mentesen illeszkedjék abba.

Lehetdségei az 6vondktol, a gyermekek képességeitdl, koratol nagyban fiigg.

Az 6vodapedagdgusok Kreativitasara, néprajzi ismereteire €s arra a hitre van sziikség, hogy
nincs jelen mult nélkiil, s az a gyermek, aki szereti a természetet, az gondoskodik is rola,
ovja, védi.

2. Ovodank gyermekképe

n

A gyermek fejlédd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatdsok — beleértve a
spontan és tudatos neveld hatasokat is - egyiittesen hatarozzak meg." (O.A. P.)



Az 6vodai nevelés gyermekkozpontl, befogado, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szaméra, hogy
egyformén magas szinvonalu ¢€s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Ovodasaink rendelkezzenek pozitiv énképpel, 6rizzék meg kivancsisagukat, akarjanak mindig
tobbet tudni, felfedezni, megismerni a vilagot. Eljenck meg sok-sok élethelyzetet, szerezzenek
egyre tobb tapasztalatot. Tudjanak kommunikélni, beszédkedviikk maradjon meg.
Egyiittmikddések alkalmaval tudjanak alkalmazkodni, az 6nérvényesités lehetéségeit tanuljak
meg.

Szeressék és védjék a természetet. Ismerjék és dpoljak a zalai néphagyomanyokat, legyenek
biliszkék magyarsagukra.

Kevés felnott-segitséggel oldjadk meg problémajukat egymés kozt, legyenek toleransak.
Legyenek képesek dnmagukat szabdlyozni, 6nallé és rugalmas gondolkodassal.

A boldog gyermekkor megteremtésének eredményeként érezzék jol magukat a vildgban,
magabiztosan, félelem nélkiil éljenek.

Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez, zenéhez,
alkototevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az o6vodéaban, kialakul az 6vodas tartdsa,
onallo, nyugodt és kiegyensulyozott. Tud nevetni, felfedezni és csodalkozni. Ez a program
befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbol” fakad és nem idegen az életkortol, hogy a
gyermekek a miivészet sokszin(i hatasaval éljék at a vissza nem térd 6vodas éveiket.

Célunk

Ovodank a gyermek iskoldba 1épésig, érzelmi biztonsagot nyujto, dertis, szeretetteljes
légkorben eldsegiti a csaladi nevelés kiegészitéjeként az dvodasok sokoldalt harmonikus
fejlédését, hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni sajatossdgok valamint az eltérd
fejlédési titem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat
is).

e a gyermeki személyiség egészének kibontakoztatasat sokszinli tevékenységben
kiilondsen a jatékban,

o az ¢letkori- és egyéni sajatossagok - egyéni kiilonbozdségek és sziikségletek
ismeretében s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével,

o Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek szamara a sziikséges segitség, gondozas nevelés
biztositasa.

e a gyermekek ellatdsanak biztositdsa, testi-lelki fejlédésének, szocializacios
készségének segitése.

e a gyermek belsd érése, valamint a csaladi és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a gyerekek az ovodaskor végére testileg, értelmileg és szocidlisan
érettek legyenek az iskolai élet megkezdésére.

e célunk tovabba, hogy biztositsuk a gyermekek egészséges fejlodéséhez ¢s
fejlesztéséhez sziikséges személyi ¢és targyi feltételeket, kornyezetet, valamint
gondoskodunk az életkornak megfeleld és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miiveltségtartalom kozvetitésérol.



Ovodai nevelésiink az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybél, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség
¢s szocialis 1ény egyszerre.

Az egyoldalu fejlesztést elkeriilve programunk kiemelten megalapozza:

e a személyiség autonomidjat, az Onérvényesités képességét, a sziikségletek
kifejezésének képességét, a pozitiv énkép kialakulasat,

o a kulturdlt magatartas szokasait, a tarsakkal valé egylittmiikodés képességét,

e a kiilonbozdségek elfogadasat, egymas tiszteletét

e a valasztas ¢és dontés képességét, a kreativitast, a rugalmas gondolkodas képességét,
a kommunikacids készségek fejlodését,

e az érzelmi gazdagsagot,

e a természeti ¢s tarsadalmi kdrnyezetlink irdnti fogékonysagot, a szépség iranti
érzékenységet.

Nevelési alapelveink

Kompetencia alapi pedagdgiai szemléletben nem a tanterv, nem a tananyag, nem az
ismeret fontos, hanem a gyermek fejlettsége, ¢letkori sajatossagai és képességeinek
szintje.

Az egyéni képességek differencialt kibontakoztatdsa, a teljes személyiség fejlesztése
jatékkal, mozgassal, 6rommel végzett tevékenységekkel.

A rank bizott gyermekeket szeretet, tlirelem, megértés és tisztelet veszi kortil
6vodankban.

Az 6vodapedagogus és mas alkalmazottak személyisége, magatartasa, tevékenysége
modellt ny(jt a gyermekek szamara.

Az oOvodaskora gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositasa, jogainak
érvényre juttatdsa a nevelés és a torvények adta eszkozokkel. Egyenlé hozzaférés
biztositasa minden gyermek szdmdra, hogy egyforman magas szinvonall ¢és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo hatranyai csokkenjenek.

A gyermekek érdekei elsddlegesek, mindenekfelett alloak.

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek szamara a sziikséges segitség, gondozas,
nevelés biztositasa.

Innovativ pedagogiai torekvések érvényesitése a gyermekek érdekében.

II1. AZ OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

Altalanos feladatok
Az 6vodank funkcioi:
Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitje az iskolaba lépésig. Az oOvoda pedagogiai tevékenységrendszere és targyi
kornyezete biztositja az 6vodaskori gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb

feltételeit. Az 6vodaban, mikézben az teljesiti a funkcidit (6vo-védd, szocidlis, neveld
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd ¢Eletszakaszba (a
kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.
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A nevelési célok megvalosulasa érdekében dvodai neveldmunkank feladata, az 6vodaskoru
gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése:

o Az egészség ¢életmod alakitasa

o Az egészséges ¢s kornyezettudatos magatartds megalapozasa
e Erzelmi, erkolcsi nevelés és kozosségi nevelés

e Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

l. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentOségii. Az egészséges életmodra
nevelés mai életiinkben felértékelddott, fontossdga hosszi tivon meghatarozza a felnévé gyerme-
kek 6nmaguk altal kialakitott életstilusat. Az egészséges életmod magaban foglalja a kornyezettel

valé harmonikus egyiitté1ést, a természet szeretetét és védelmét. Gyermekeink testi és lelki fejlo-
dését mar az ovodaba 1épés elott alapvetden meghatarozzak a csalad szocidlis, kulturalis és
anyagi koriilményei, melyek egyénenként kiilonbozéek. Ovodéaba 1épéskor a csaladi nevelés-
nek, az 6vodai mentalhigiénének jelentds szerepe van.

Tevékenység célja: A helyes életritmus megszervezése, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevé-
kenységek €s az ezen alapuld egészséges ¢letmod szokéasainak kialakitasa.

Egészségnevelésiink célja:
o Az egészséges ¢életmdd és szokdsok megalapozasa, kialakitasa;
¢ A tudatos onmiivelddés és dnfejlesztés megalapozasa;
e Tudjak és érezzék a gyermekek, hogy az egészség érték, melyet védeni €s Orizni kell;
o Kikeriilni, vagy lekiizdeni a rajuk (a gyermekekre) leselkedd veszélyeket;

Alapjéul az egészség harom oldala szolgal: a testi, a lelki és a tarsadalmi egészség (a szocidlis
biztonsag allapota), amelyek csak egyiittesen, kdlcsondsen kiegészitve egymast értelmezhe-
tok.

A gyermek testi fejlodésének eldsegitése.

e gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek mozgasigényének kielégitése,

e aharmonikus, §sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése,

e a gyermek testi képességei fejlodésének segitése,

e agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése

o az ¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek szilikségesek a
problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a
nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld gondoskoddshoz, a hatékony
kommunikéicidhoz. Az ¢életvezetési készségeken alapuldé nevelés
hozzéasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzés¢hez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod
kialakitasahoz.

e cgészséges ¢€s biztonsadgos kornyezet biztositasa;
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e a kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kor-
nyezettudatos magatartds megalapozasa;

e megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, az O6vodapedagogussal
egylittmikodve — specidlis gondozo, prevencids €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

e Ovodank valamennyi helyiségét, udvarat, targyi eszkozeit tigy alakitjuk, hogy fe-
leljen meg 6vodas gyermekeink igényeinek, méretének, mozgassziikségletének,
biztonsaganak.

e Biztositjuk a gyermekeink megfelel6 gondozottsagat, alapvetd fizikai sziikségle-
teinek kielégitését. A testapolas, 6ltozkodés, taplalkozas mindségi volta biztosi-
ték a testi és lelki fejlodéséhez.

e A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése

e A Kkiilonleges banasmoédot igényld, SNI-s és BTM-es gyermekek differencialt
fejlesztése, fejlodésének eldsegitése érdekében prevencios €s korrekcios felada-
tokat latunk el, sziikség esetén szakemberek bevonasaval segitiink a gyermekek-
nek. A tapintatos, elfogadd magatartds a sziilokkel vald partneri egylittmitkddés
¢és a szakember bevonasa segithet az okok, s igy a tiinetek oldasaban, megsziinte-
tésében.

Az egészséges ¢életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének kialakitasa kiemelkedd
jelentdségli.

Az ovodai életiink keretét a napirend adja. A harom csoport napirendjét a tornaszoba és az
egyetlen gyermekmosd6 miatt nagyon koriiltekintéen, 6sszehangoltan sziikséges tervezni. Az
ebbdl fakado idokorlatokat figyelembe kell venniink a gyermekek tevékenységének szervezé-
se soran, hiszen tekintettel kell lenniink a tobbi csoportra is. E lehetdségen beliil azonban t6-
reksziink biztositani: hogy a rugalmas keret a gyerekek kiegyensulyozott életritmusanak, biz-
tonsagérzetének zaloga lehessen. Szeretnénk, hogy egyéni tempo, teljesitoképesség, egyéni
igény szerint végezzék a gyerekek a tevékenységeket (taplalkozas, tisztadlkodas, mozgas, leve-
g0z¢és, alvas). A mosdohasznalat behatarolt id6tartama miatt azonban, az egyéni képességfej-
lesztés, az egy gyermekre figyelés lehetésége csokkenhet a gondozasi tevékenységek soran.
Fontosnak tartjuk, hogy a napirendben a legtobb idot a gyerekek legfobb tevékenysége, a ja-
ték kapja. Igyekezzen az 6vond a felesleges, indokolatlan varakozasi id6ét kikiiszobolni. A
kiilonbozd csoportok napirendjét egyeztetniink kell. Ez az egyeztetés tegye lehetévé minden
csoport szamara a kiilonféle tevékenyseégek folyamatossagat, zavartalan bonyolitasat.

A gondozas a gyermek ontevékeny kozremitkodése a sajat magaval, sziikségleteivel kapcso-
latos munkak elvégzésében, és az 6voné mindenre kiterjedd, gondoskodo, ovo szeretete. A
gyerekek testi sziikségleteinek kielégitése alapvetd feltétele a jo kozérzetnek. A gondozés
folyamataban nagyon lényegesek tartjuk a fokozatos szoktatast és gyakorlast, a szokaskialaki-
tasban pedig fontos szabaly a kovetkezetesség. A kiillonb6zd szokasok (étkezés, dnkiszolgalas,
tisztalkodas, 6ltozkodés, stb.) kialakulasi folyamatdban toreksziink arra, hogy a gyermekek
sok elismerést, bizalmat kapjanak, jussanak sikerélményhez. Az dvodai nevelésiink mércéje a
gyermek gondozottsaga, a stabil egészségiigyi szokasrendszer, az egészséges €letmod iranti
igény kialakitasa.

A napi haromszori étkezést kdzpontilag biztositjuk, de kiegészitjiik a gyerekek altal hozott
gylimdlcsokkel, az ebbdl kozdsen elkészitett gyiimdlcslevekkel, vitaminsalatakkal. Az étkezé-
sek azonos idépontban, 2,5-3 oras idokozokre elosztva, kulturalt koriilmények kozott, deriis
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légkdrben zajlanak. Az ebédeltetés kotott keretek kozott folyik, de minden esetben tekintetbe
vessziik a gyerekek egyéni tempdjat, egyéni sziikségleteit.

A helyes étkezési (pl.: alapos ragés), illetve taplalkozasi (pl.: sok gylimolcs és zoldség) szoka-
sok kialakitasra nagy hangsulyt helyeziink!

A mozgas a gyermekek 1ételeme. Biztositjuk a mozgashoz sziikséges feltételeket, azt, hogy a
gyermekek minél tobb id6t toltsenek mozgassal a szabad levegdn. Szivesen mozogjanak, tor-
nazzanak, fejlédjon 6nmagukhoz mérten mozgasképességiik. A harmonikus mozgas fejlodé-
sének kialakitdsa nem csak fizikai, de esztétikai élményt is jelentsen a gyermekek szamara.
Gyermekeink testi képességeinek fejlesztése spontan és iranyitott formdban zajloé folyamat.
Gyermekeink testi sziikségleteinek kielégitése meghatarozza szellemi terhelhetdségiik lehetod-
ségeit is. A mozgas szeretete, a szlikségletek kielégitése gyermekeinkben egészséges mental-
higiénés allapotot, pszichikai harmoniat hoz 1étre.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését és fejlesztését a mozgas-foglalkozasok, a min-
dennapos mozgas ¢és a szabadban végezhetd kiilonbozé mozgasos tevékenységek (valtozatos
udvari jatékok, sokféle és sokiranyl mozgasos szabalyjatékok, népi dalos jatékok, énckes
jatékok) szolgaljak, melyeket részben a gyerekek szabadon véalasztanak, részben az évondk
kezdeményeznek, szerveznek.

A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges az egészséges és biztonsagos kornyezet,
mind az 6évoda udvara, mind az 6voda helyiségei, tornaszoba tekintetében. Megteremtjiik a
kiilonb6z6 tevékenységek nyugodt feltételeit, valamint a célszerli berendezést, eszkdzoket.

Az eredményes munkank feltétele tovabba, hogy a dajkak és pedagogiai asszisztensek is pon-
tos ismeretekkel rendelkezzenek: a gyermekek egészséges testi- szellemi fejlodését milyen
kornyezeti tényezok, milyen tevékenységfajtak, miként befolyasoljak. Az egészségiigyi szo-
kasok pontos menetét megbeszéljiik az azonos gyakoroltatas miatt. A kdrnyezet megismerése
kozben a természet szépségének meglattatasa, a természeti kdrnyezet megszerettetése, a kor-
nyezetvédelem igényének megalapozésa a kornyezet védelméhez és megovasihoz kapcsolodo
szokasokat alakitjuk.

A mindennapi mozgas utan a gyerekeknek sziikségiik van hosszabb-rovidebb ideig tartd pi-
henésre. A nyugodt pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket (a kiils6 és belsé zavard
ingerek megsziintetése, szellzés, csend, nyugalom, megfeleld nagysagu fektetd, kényelmes
ruhéazat). Mesével csendesitjiik le, nyugtatjuk meg a gyerekeket. A kiilonb6z6 alvasigényeket
figyelembe vessziik, nem erdltetjiik az alvast, a gyerekek alvasigényében is érvényesiil az
egyéni sajatossag elve.

Az 6vond és a dajka, valamint a pedagogiai asszisztens egyiittmiitkddésen alapulo nevelése az
egészséges ¢letmod szokasainak kialakuldsat és gyakorlasat erdsiti. A neveldk szeretetteljes,
elfogado, segitd attitlidje ’szocidlis anyadl” a gyermek szdmara.

A gondozas hatékonysagat az 6vodai kornyezet is jelentdsen befolyasolja.

A csoportszobdk berendezésekor figyelembe vessziik, hogy a helyiség szintere a jatéknak,
foglalkozasnak, étkezésnek, pihenésnek.

Olyan butorzatot, berendezést valasztunk, amelyek nemcsak esztétikusak, hanem egyarant
szolgaljak a gyermekek biztonsagat, egészségének dvasat, mozgasterének biztositasat.

A gyermek mosdokban az intimitashoz a feltételeket megteremtjiik. Minden gyermeknek itt
van elhelyezve a tisztalkodashoz sziikséges eszkoze: jellel ellatott fogkefe, pohar, torolkozo,
fésti. Sajnos kevés, mindossze egy mosdohelyiség all rendelkezésre a harom csoport szamara,
a csoportbdvités s az épiilet belso terének adottsaga miatt.
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Az 6ltoz6ben (2) a gyermekeknek jellel ellatott polca van.

Fontosnak tartjuk a higiénia betartasat.

Az 1) gyermekek eldzetes sziiloi egészségiigyi nyilatkozattal jonnek az 6vodaba. A
megbetegedett gyermeket az elkiilonité helyiségben fektetjiik le a sziilok megérkezéséig.

Az élettani sziikségletek figyelembevételével tervezziikk meg a gyermek 6vodaban eltoltott
idejét.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

_ Kialakul benniik a tiszta, esztétikus kornyezet igénye.

_ Ugyelnek kornyezetiik rendjére, gondozottsagara.

_Tudnak 6nalloan, felszolitas nélkiil tisztalkodni, fogat mosni, féstilkodni, amikor azt sziiksé-
gesnek érzik.

_ Onalléan hasznaljak a mosdot.

_ Kohogéskor, tiisszentéskor igénylik a zsebkendd hasznalatat, helyesen fujjak az orrukat.

_ Esztétikusan megteritenek, vigyaznak az asztal rendjére, tisztasagara.

_Ismerik és alkalmazzdk a kulturalt étkezési szokdsokat, az evéeszkozoket helyesen hasznal-
jak.

_Onalléan 6ltoznek, vetkéznek, ruhajukat ki-be gomboljék, cipdjiiket bekotik, ruhanemdijiik-
kel gondosan bannak.

1.1 Egészségfejlesztési programterviink
Az egészséges ¢letmdd alakitasanak feladatai

Célunk:

Az egészseéges €letre nevelés, az egészség megdrzésére torténd felkésziilés.

Az egészségvédelmét, a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének
biztositasat, feltételeit az 6vodas korosztaly életkori sajatossagainak, fizioldgiai jellemzdinek
figyelembevételével tervezziik. Egészségfejlesztd tevékenység altal az egészégi allapot
pozitiv valtozasat kivanjuk elérni.

Az 6vodapedagogus feladatai:
o Az egészséges életmdd, betegségmegeldzés €s egészségmegdrzés szokasainak meg-
alapozasa.
o Mozgasigény kielégitése ¢s a testi képességek fejlesztése.
e A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.
e A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok alakitasa.
Az egészségfejlesztés teriiletei:
o cgészséges taplalkozas
¢ mindennapos testnevelés, testmozgas
e személyi higiéné
o testi, lelki egyensuly fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasdnak mell6zése
e abantalmazas, er0szak mellozése
e baleset — megel6zés és elsdsegélynyujtas
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Egészséges taplalkozas:
Az 6vodas gyermek ébrenlétének a nagyobb hanyadat az 6vodaban tolti. Az 6voda dolgozoi a
gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani.
Fejlodésének alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Ezzel
kapcsolatos alapelviink: az Ovodas gyermek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitése, valamint szorgalmazzuk az otthoni étkezés megfeleld kiegészitését. Ovodank
szamara az ételt az iskola konyhdjan f6zik. Az évodai étkeztetés napjainkban — még a pozitiv
valtozasok, igyekezetek ellenére — sem tudja teljes egészében biztositani az egészséges
taplalkozas kovetelményét. Azonban a javulast eldsegitheti az étrend Osszedllitas egyeztetése
¢s a sziilok segitd egyiittmitkddése. (kiegészito taplalkozas)
Az alapélelmiszer csoportok kozott a kvetkezok szerepelnek:

1. tej, tejtermékek

2. hus, hal, tojas

3. kenyér, pékaru, tésztafélék, rizs

4. gytimolcs, zoldség, burgonya

5. olaj, margarin, vaj,
Az 6vodai ¢€lelmezés jelenleg csak részben tudja biztositani a gyermekek szaméra az egész
napra szolo élelmiszerek sziikségességét.

Az 6voda és az 6vodapedagogus feladatai:

e Kulturalt koriilmények kozott torténik az étkezés, a varakozasi id6 keriilésével. A teri-
tést és az asztalok rendjének helyreallitasat a dajkaval kozremiikddve iranyitja. Igyek-
szik megkedveltetni az izeket, alapos ragasra 6sztondz, biztositja a folyamatos folya-
dékot. Megismerteti a gyerekek életkoranak, fejlettségének megtelelden az evdeszko-
z0k ¢€s a szalvéta helyes hasznalatat.

e Tanacsot ad, hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: ke-
riljék a haszontalan ételeket, italokat. Toroljék étkezési szokasukbol a cukrozott tidi-
toket, szorpoket, kekszet, ropit, chipset. Minél kevesebb fiistolt hus, felvagott, telitett
zsir, tartositoszert tartalmazo élelmiszer szerepeljen a csaladi étrendben és annal tobb
tejtermék, sajt, hal, baromfi (bdr nélkiil), barna és teljes kidrlésii kenyér, péksiitemény.

e Az 6vondk igyekeznek megismertetni a gyermekeket az 0j izekkel és jo hangulatot te-
remteni az étkezés soran.

o Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében alkalmanként lehetdséget biztositunk
arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitéseének.
pl.: salatak

e A nevelési év soran legaldbb harom alkalommal keriil sor az egészséges taplalkozast
népszertsitd foglalkozasra. A gyermekek meglatogatjdk a kerteket ,,piacot”. Ismer-
kednek a gyiimolesokkel, zoldségekkel. Kostolokat tartanak, salatdk késziilnek. A ta-
pasztalatszerzést minél tobb érzékszervre hatdssal biztositjuk és versekkel, mondokak-
kal, mesével, korjatékkal, énekkel, tessziik még vonzobba.

Mindennapos testnevelés, testmozgas:

A mozgas a gyermek természetes megnyilvanuléasa, 1ételeme. Az 6vodapedagdgus feladatai a
mozgasigény kielégitésére és a testi képességek fejlesztésére vonatkoznak:

Biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos kielégitését a valtozatos napi és heti
rendben. Minden nap szervez mozgéstevékenységet (csoportszobdban, teraszon vagy az
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udvaron). Hetente egy kotelez6 mozgas- foglalkozast vezet a tornaszobaban, vagy az udvaron.
A mozgast megtervezi a fokozatos terhelés és életkori (egyéni) sziikségletek
figyelembevételével. Az edzést a levegdzés, napfény kihasznaldsaval biztositja. Iddjarastol
fiiggden (-5°C alatt, kod, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orét tartdozkodnak a csoportok a
szabadban. A nyari napirendet csaknem az egész napos levegon tartozkodasra épiti.

Személyi higiéné: Tiszta, apolt kiils6 modellt, példat jelent a gyermek szamara
Ovodapedagégus feladatai:

Testapolas:

A rendszeres ¢s sziikség szerinti tisztalkodassal kialakitja a gyermekekben a tisztasag iranti
igényt, illetve folytatja a csaladban mar kialakitott szokasokat. A napirendben - a tdbbi
csoporthoz is alkalmazkodva - probalunk elegendé id6t biztositani a gondozasi teenddk
egyéni tempd szerinti végzésére. Az 6vodapedagdgus megismerteti a tisztalkodasi folyamatot:
helyes sorrendiséget, technikat, egészségiligyi szokdasokat. Az életkornak megfeleld
modszerekkel tudatositja a gyermekben a tisztasag fontossaganak, a betegség és fert0zés
megeldzésének jelentdségét.

Ezen belill a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szajiireg, érzékszervek, haj, kormok
apolasat. A ruhazat tisztasaga a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza. Hangsulyt fektet a
kozvetlen kornyezetiink tisztantartdsdra. Fokozatosan alakitja az Onallosagot, a
megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nydjt a neveldomunkat segitd munkatarsak
koézremiikddésével.

Oltozkodés:

A sziilokkel egylitt megvalositja, hogy a gyermek 6ltozéke célszerli, kényelmes, az dvodai
élettel 0sszhangban legyen. Javaslatot tesz a megfeleld mennyiségli, mindségli ruhdzat, cipd
biztositasara. Pl.: miiszalas ruhak keriilése, valtoruhak, labfejet, labboltozatot védd cip6d
biztositasa, ¢kszerek keriilése.

Az idéjaras és a megfeleld viselet kivalasztasa kozotti Osszefiiggést megbeszéli a
gyermekekkel.

A felnétt — gyermek kozti személyes kontaktus, beszélgetés, a dicséret Osztonzdleg hat a
gyermeki 6nallosag kibontakozasara.

Pihenés:

Ebéd és tisztdlkodas utdn a csoportok sziikségletének megfelelden biztositja a nyugodt
pihenés feltételeit. Ellendrzi a terem szelldztetését, agyak megfeleld elhelyezését. A gyermek
elalvasat segiti a biztonsdgot add szokasrendszerrel, szeretetteljes kontaktussal. (mesével,
altatod versel vagy énekkel, zenehallgatassal, puha targyakkal, testi kozelséggel-igény szerint)
A pihenés id6tartamat a csoport sziikségletéhez igazitja. Az 4gynemiirdl €s annak tisztitasarol
az ovoda gondoskodik, altalaban kéthetente és a gyermek megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta, biztonsagos kornyezet megteremtése — higiénias szabalyok
kialakitasa:

Az 6vodas gyermek egészségének megdrzése, fejlesztése csak egészséges kornyezetben
torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkajahoz tartozik a mindennapos portalanitas,
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felmosas, fert6tlenités, szelldztetés, a higiénids szabalyok betartatdsa a gyermekekkel,
gondozasi feladatok ellatasa.

Az oOvodapedagbdgussal egyiitt a balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal
hasznalt eszkozoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat,
cser¢jét.

Az ovodapedagogus kiilondsen az udvari vagy jatszotéri jatékoknal felhivja a gyermekek
figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, séta sordn a biztonsagos kozlekedés szabélyaira.
Kirdndulasra sziil6i segitséget kérhet.

A gyermek sziikséglete szerint (szlilok bevondsaval) és az Ovodaigazgatovel egyiittesen
specialis szakember bevonasat kéri.

A logopédussal és gyogypedagdgussal valamint a fejlesztépedagdgussal rendszeresen
konzultal, aki heti rendszerességgel tart foglalkozast 6vodankban az érintett gyermekeknek. A
szakértoi bizottsag, nevelési tanacsadd szakembereinek javaslatait beépiti az egyéni fejlesztd
munkaba.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohanyzids  megel6zésében  és  visszaszoritdsdban  jelentés  szerep  jut
az 6vodapedagogusoknak és a neveld6 munkat segitd alkalmazottaknak. Az 6voda felndtt
dolgozo6i modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az dvodaban a gyermek elott
dohanyz6 feln6tt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacios helyzet,
ezért az dvoda dolgozdi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatisukért. Az
6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat.

A dohanyzas megel6zését szolgald 6vodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az dvodapedagdgus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, képkivagasok
gyljtésével, diafilm-vetitéssel stb. parhuzamosan. Alapelv: az onkéntes részvétel, a szabad
megnyilatkozas €és vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgalé szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkezo alkalmakat, lehetoségeket alkalmazzuk:

» Kirdndulasi ¢élmények feldolgozésa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozés
(lebarnulas), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke: fiistmentesség,
pormentesség, szabad 1€gzés, erdkifejtés, sok mozgas.

* Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,
"talponallok", ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard
szagok.

« Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrol: sajat lakasunk levegbije, szérakozo
helyek flistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

17



* Gyermeki vélemények arr6l, hogy kik dohanyoznak, miért dohanyoznak, hol
dohanyoznak: dohdnyz¢é felndttek, dohanyz6 gyerekek, otthoni dohanyzas, miért nem szabad
a kozlekedési eszk6zokon (vonat, autobusz, villamos) dohanyozni; vélemény arrdl, hogy
sikertil-e a leszokas.

» Tapasztalatok gytijtése arrdl, hogy mirdl ismerjiik meg a dohdnyos embert: lattal-e mar
nagydohényos embert, aki gyakran ragyujt, kohog, cigarettat hord magéanal, ongyajtdja van,
keresi a dohdnyzasra kijelolt helyet, engedélyt kér a ragyujtasra, sdrga az ujja, a ruhdzatanak
dohany-szaga van, sz4jabol dohdnyszag arad; mondj véleményt az ilyen helyzetrol.

* Ismeretkozlés, magyarazat arrdl, hogy a nem-dohdnyzokat térvény védi: mi a torvény,
hogyan ¢s kit kotelez a torvény, mi a megszegdk biintetése, hol megengedett a dohanyzas; mi
ceélbol alkottdk meg a nem dohdnyzokat védd torvényt, miért kell az embereket a
dohanyzastol megvédeni; az 6vodaban miért nem dohanyoznak.

* Beszélgetés a dohanyzasi reklamokrol: mi a reklam, hol lattal ilyet (tv, utca, aluljaro,
kozlekedési eszkdz)

» Ismeretek Osszefoglalasa a dohdnyzés artalmairdl: karositja a tiid6t, az idegrendszert,
valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a
dohanyfiistot, kellemes-e a flistds levegdji teremben tartézkodni, hogyan védekezhetlink
ellene (szabad levegon tartézkodas, a lakas szelloztetése).

* Beszamold és értékelés a kornyezetiinkben tapasztalt dohanyzasrél: mit mondanak a
dohanyzok a dohédnyzésrol, a kéros hatdsokrdl, a megszokasrdl, a lemondésrol; miért
mondjak, hogy kar volt elkezdeni; szabad-e rajuk haragudni, mit kell téliikk kérni; hogyan kell
kérni a felndttektdl a dohanyzas mell6zését.

» Beszélgetés arr6l, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er0s akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkeriilni (elhatdirozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A szabad beszélgetések mellett a szabadido kitoltésének (nevelési lehetoségének) egyik
legjobb alkalma: a mesélés. A dohanyzast megel6z6 magatartasra nevelésnek is egyik eszkoze
az olyan mese, amely az allatvildghoz, a ndvények életéhez vagy a gyermeki élethez kapcsolja
a nem-dohdnyzé magatartds szépségeit. Olyan mesékrdl lehet szo, amelyekben a helyes
magatartds "pozitiv" élményei jelennek meg, amely nem félelemkeltéssel kisérli meg a
dohanyzastol "elrettenteni" a kisgyermeket. A mesék "stilusa" hasonlitson Fay meséihez, a
tanulsagok pedig Aesopus tanmesé€inek kovetkeztetéseihez. Miutan a dohanyzasmentes
magatartas korébdl aligha talal az 6vodapedagogus mese-témat, sziikséges, hogy sajat maga,
az eddigi mesegylijteményét "atalakitva" készitsen €s mondjon mesét.

A bantalmazas, er6szak megel6zése

Alapelvek

A WHO definicigja:

A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz bandsmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyeb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egeszsegenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stlyos artalmat okoz,
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vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatds ¢€s biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valosziniiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolcsi és szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen
mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrdsai tekintetében. Minden
olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya,
a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
er6szakos, durva, tamado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitisok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud roéla, vagy szemtanija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansadg (igy kiilondsen {ités,
razas, mérgezés, ¢gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi iddn at tartd érzelmi rossz banasmddot
jelenti, amely stlyos, és tartésan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek fel¢, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag 1d6 eldtti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandé félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, allandd kritizalads, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznaladsa. Az érzelmi bantalmazas sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek szem-és fiiltanija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen
komponenseket magéaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet
tilt az adott tarsadalom/k6z0sség jog- és szokasrendje, illetve az adott kornyezetben elfogadott
tabuk. A szexudlis visszaélés 1étrejohet felndtt és gyermek, vagy olyan korti gyermek és
gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon
vagy hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését,
vagy megelégedettségét szolgalja. Ez magéaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik:
egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis aktivitasra, a
gyermek kizsdkmanyoldsa gyermekprostiticid, vagy mas jogellenes szexualis aktivitas
formajaban, - a gyermek felhaszndldsa és kizsdkmanyolasa pornograf anyagok, video
felvételek,vagy eldadasok, megnyilvanuldsok formajaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan
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molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant
kapjon megfeleld segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi
vonatkozasai, indulati tartalma miatt. A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek,
tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel 0sszefiiggésben kotelessége kiilonosen, hogy kézremiikodjon
a gyermek- ¢és ifjusdgvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek, tanuld fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

» Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal €s tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekciojaval, a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a
gyermek- és ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését
veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére,
illetéleg ellenstilyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A
gyermek- ¢és ifjisagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat és a
védono segiti.

* A nevelési intézmény kozremiikddik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek sordn egylittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdé mas személyekkel, intézményekkel
¢s hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagodgiai
eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol, a védondtol.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az o6vodéas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megel6zésére nem
elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazésara sarkallni is
sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziildi értekezletekre megbeszélési anyagként
alkalmazzuk az erdszakot sugdrzo tomeghirkozlések kivédését. Tulzott képernydfiiggdség,
mint artalom megeldzésére torekvés a sziillok bevonasaval. Prevencio.

Baleset-megeldzés és elsosegélynyujtas
Alapelvek:

......

¢s a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg mentdhivas), a
beteggel valé kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatdsa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megelézése
érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.

Altalanos eléirasok

A gyermekekkel

- az 6vodai nevelési év, valamint

- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulds stb. el6tt ismertetni kell a kovetkezd védo-6vo
eléirasokat.
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Védo-0vo eléiras:

- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- a foglalkozasokkal egyitt jard veszélyforrasok,

- a tilos €s az elvarhatdo magatartasforma meghatarozasa, ismertetése.

A veédo-6vo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell
ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnaploban keriil dokumentélésra.

Az 6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, ovo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valo tartdzkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekovetkezésekor elldtando feladatok az SZMSZ —ben kertiltek
rogzitésre. ElsOsegély doboz a konyha eldtti szekrényben és a bolcsdder fiirdédszobaban
talalhato.

Az ovoda berendezése, eszkozei csak a baleset megel0zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszk0zok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére
Kulturaltan étkezik
Helyesen hasznalja az evieszkozoket

Onalléan hasznalja a vécét

Onallban és helyesen mos kezet, szajat &blit

Sziikség szerint hasznalja a zsebkendo6t

Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zkodik, vetkdzik, ruhdjat helyrerakja

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri

1.2. Kornyezettudatos magatartas alakitasa

Kornyezettudatos elveink:

Intézményiink elkdtelezett a kdrnyezetvédelem €s annak fenntarthatdésagénak biztosi-
tasa mellett. Valljuk, hogy a természetes €s €pitett kdrnyezet mindségét, ertékeit meg
kell 6rizniink, s ezt a szemléletet tovabb kell adnunk a rank bizott gyermekek szamara.
A kornyezet j6 mindségét a fejlesztések kozben kell garantdlni, s arrdl nem utdlag
gondoskodni, amikor a karosodast mar 1étrehoztuk. Példamutato, dnkéntes, gondos és
megel6zé magatartassal reménykedhetiink, hogy hozzédjarulunk kérnyezet, tarsadalom
¢s gazdasag egyensulydnak megdrzéséhez.

Célunk nemcsak az 6vodasok, hanem a sziileik, illetve kozvetlen kornyezetiink szem-
1életvaltasanak formalasa is.

A gyermekeket jatékos forméaban, a mese, bab, jaték, kézmiivesség eszkozeivel szolit-
juk meg.

Toreksziink arra, hogy a kornyezetiink minél optimalisabb alapot biztositson céljaink
eléréséhez.

Az intézményiink udvara mentes minden allergiat mérgezést, sériilést okozo névény-
t6l. Sik és dombos teriiletek; fiives, homokos, betonos, kavicsos feliilet egyarant meg-
talalhat6. A fak, bokrok, virdgok, az éldsarok, nemcsak arnyékot, esztétikai élményt is
nyUjtanak. Az udvari jatékok folyamatos cseréjével igyeksziink az unids szabvanyok-
nak is megfelelni.
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Az udvar teriiletén madaretetdt helyeztiink el.

Télen eleséggel, nyaron vizzel és fiirdetési lehetdséggel latjuk el a madarakat.
Folyamatosan telepitjiik és a gyermekekkel, csaladtagokkal egyiitt gondozzuk az udvar
novényvilagat, igy kelléen biztositjuk az arnyékos teriileteket.

A gyermekek szabadba torténd egészséges mozgasat nap, mint nap mobil jatékeszko-

Y VYV

Y

zokkel is biztositjuk.

A belsé terek esetében figyeliink a természetes anyagok, fa butorok haszndlatara.
Egyszerl, praktikus, takarékos megoldasokra toreksziink.

A takarékossag sarkalatos

Egész ¢év folyaman szelektiven gyljtjiik a papirt, papirgytijtést szerveziink.

A nevelémunka tervezésében megtalalhatok a kornyezeti nevelés elvei, tartalmi jel-
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lemzdi.
A neveldmunka hatékonysagat segiti, hogy az ismeretszerzés tevékenységek soran va-

Y

16sul meg.

» A fejlesztés differencialt moédon, a gyermekek egyéni fejlettségéhez mérten valdsul
meg.

» A hagyomdnydapolas, ismeretgazdagitas a szlilok bevonasaval, kozos programokon va-
16sul meg.

» A dolgozok életmddjukkal, munkéjukkal pozitiv mintat nyujtanak a kdrnyezettudatos
magatartasra, az 0kologiai szemléletformalasra, az egészséges életmdd szokésainak
megalapozésa, a koz0sségi egészséges ¢Eletvitelre.

» A folyamatos, aktudlis kdrnyezeti neveléshez kapcsolodd szakirodalom beszerzésére
gondot forditunk.

2.Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Ovodais koruak érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelése

Célunk:

_ Sok, kozos élményre épiild tevékenység hatasidra a gyermekek képessé valjanak egyéni
érdekeik érvényesitésére, a kozOsségi €let normainak elfogadasara ugy, hogy kozben
személyiségiik pozitiv vondsai kibontakoznak.

_ Szocialis kommunikacios képességek fejlesztése, mint a kommunikalé felek aktivitasanak:
azaz érzelmi allapotdnak, magatartasanak ¢és viselkedésének aktualis befolyasolasi
képességének fejlesztése.

A kotédeés képességenek fejlesztése, melynek gazdagsaga, ereje és mindsége meghatarozza
az ¢életmindséget, a gyermek viselkedését, €s a személyiségének fejlodeését.

_ Csoportlétre, szervezeti €s tarsadalmi létre vald képesség megalapozasa és fejlesztése a
gyermekeink ¢életkorahoz illeszkedd iinnepeink megiinneplése, versenyek, és szamos, az
ovodai ¢életre jellemz0 helyzetek soran — toreksziink a redlis 6n — és tarsértékelés kialakitasara
Az egyiittmiikodés, a vezetés és a versengés képességeinek megalapozasa ¢€s fejlesztése a
segitd egyiittmiikodés rendszeres alkalmazasdval, a segitd0 neveldi magatartés
megtapasztalasaval.

_ Az iskolai beilleszkedést segitjiik a pozitiv énkép, Onbizalom, Onfegyelem, Onallosag,
szabalytudat, kommunikacid, egyiittmikodés formalasaval, a szandékos tanulas iranti pozitiv
attitid megalapozasaval.

_ Fontosnak tartjuk sziil6fold irdnti szeretet kialakitasat, annak mélyitését.
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Feladatunk:

_ Fontos, hogy mar az intézménybe Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.
Erzelmi biztonsag, otthonossag, kiegyenstlyozott 1égkor vegye éket koriil.

_ Az o6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatat a befogado, pozitiv attitiid jellemezze.

Az O6vodapedagogus, dajka, pedagdgiai asszisztens kommunikacidja, banasmodja és
viselkedése modell értékii legyen a gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol. (bizalom, a
megértés, a tiirelem, a segitokészség)

_ Segitsiik a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én tudatdnak, onbizalmanak
alakulasat, teret engedve onkifejezd-, onérvényesitd torekvéseinek.

_ Lehetéséget teremtiink arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas sziikségleteit és a
kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére neveljiik.

Az esélyegyenldség feltételének megteremtésével — az dvoda nevelje a gyermeket annak
elfogadasara, megértésére, hogy az emberek kiilonboznek egymdstol- hatranykompenzacio a
feladatunk.

_ Intézményi életiink megszervezése soran biztositjuk a szocializacid szempontjabol is fontos
kozos €élményekre épiild kozos tevékenységek gyakorlasat. Ezaltal segitjiik a gyermekek
erkolesi tulajdonsagainak ¢€s akaratdnak fejlédését, a szokas- ¢és normarendszerének
megalapozasat.

_ A gyermek nyitottsdgara épitve segitjiik eld, hogy tudjon racsoddlkozni a természetben és
az emberi kornyezetben megmutatkozd jora ¢€s szépre, tisztelje és becsiilje azt.
Megismertetjiik vele a szitkebb és tagabb kornyezetét, mely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és a csaladhoz vald kotddés
alapja. A kornyezettudatos magatartas, szokasok megerdsitése, ez altal valik bels6 értékké.

_ Specidlis ismereteket, sajatos torédést igényel a nehezen szocializalhato, lassabban fejlédo,
alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos
helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességii
gyermek. Ezért az ¢ fejlesztésiiket sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszichologus,
logopédus,  gyogypedagogus,  egészségligyi-,  gyermekvédelmi  szolgalat  stb.)
kozremiikodésével végezziik.

_ Az 6voda nem ad helyet az elditéletek kibontakozasédnak. Arra neveljiik a gyermekeket,
hogy megértsék, elfogadjak, hogy az emberek kiillonbéznek egymastol.

_ Az iskolai beilleszkedést segitjiik a pozitiv énkép, Onbizalom, Onfegyelem, 6nallosag,
szabalytudat, kommunikacid, egyiittmiikodés formalasaval, a szandékos tanulas iranti pozitiv
attitid megalapozasaval.

_ A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az é6vodapedagogus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

_A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egylittmlikdodo szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

A magatartds érzelmi vezéreltsége az dvodas koru gyermek legjellemzdébb tulajdonsaga. A
kiilvilaggal valé mindennemii kapcsolatat elsésorban érzelmeiben éli meg, az 6t, koriilvevd
kornyezetet, érzelmein keresztiil latja. Személyiségét alapvetden érzelmei hatarozzak meg.

23



Ovodaba lépésekor fokozatosan megismerjiik a csaladbol jové gyermekek érzelmi hatterét,
hiszen a csalad az elsddleges érzelmi tényezd. A gyermek személyiségérdl sokat elarul a
megkapaszkodasa, kotédése a sziilokhoz, illetve mennyire elfogado, rafigyeld, segito,
harmonikus 1égkor veszi 6t koriil a csaladban. Az érzelmi nevelés terén hangstlyozottan
kiemelt feladatunk a csaladdal valo kapcsolattartas, a csaladi és az dvodai nevelés e terlileten
hat egymasra, kiegésziti, illetve megerdsiti a mésikat.

Kapcsolattartdsunk soran a gyermek-felnétt kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemzi,
Nyitottak, elfogadoak, segitékészek vagyunk. Minden helyzetben alkalmazzuk az egyéni
banasmodot, egész tevékenységlinkben meghatarozd a gyermek személyiségének, jogainak
tisztelete.

A gyermek-gyermek kapcsolat optimalis kialakitasa szempontjabol fontosnak tartjuk a
dolgozdk modell értékii kommunikaciojat, banasmodjat, viselkedését. A jo minta addsaval
elosegitjiik, a gyermek utanzassal torténd fejlodését. Viselkedés kulttrajuk alakulasdban
megjelenik az dvoda altal képviselt erkdlcsi, etikai értékrend. Szokdssa valik és természetes
lesz egymas elfogadasa, megértése, tisztelete.

A gyermek tudatanak alakulasaval parhuzamosan fejlédik én-tudata is. Intézményiinkben
biztositjuk az én tudat fejlédésének feltételrendszerét. Teret engediink a gyermek Onkifejezd,
onérvényesitd torekvéseinek, ugyanakkor segitjiik az érzékenységének fejlodését, a masokhoz
val6 alkalmazkodé képességének kialakulasat.

Fontosnak tartjuk a k6zos élményekre €piild, kozos tevékenységek gyakorlasat.
Napirendiinket ugy szervezziik, tervezzilk meg, hogy mindezek &télésére lehetdséget
biztositunk. Legalapvetdbb ilyen tevékenységi forma a jaték. Ahogyan a gyermek az egyediil
végzett gyakorldjatéktél eljut a tobb szereplds 0Osszetettebb szerepjatékig, illetve
szabalyjatékig, ugy fejlodnek ezzel parhuzamosan a tarsas kapcsolatai. Minden tevékenység,
igy a jaték soran is kiilonféle konfliktus helyzeteket él meg, amelyek megoldasa, segiti
erkolcsi  tulajdonsagainak (egylittérzés, segitokészség, Onzetlenség, figyelmesség) ¢&s
akaratanak (0nallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat) fejlédését.

Az egyén érzelmi-, erkolesi fejlesztése egy jo kozOsség alapjat képezi, melyet folyamatosan
erdsitenek az 6voda és a csoportok hagyomanyai (pl. beteg gyermekkel kapcsolattartas,
egymas koszontése jeles napokon).

Minimalisra igyeksziink csokkenteni a nemkivanatos magatartdsi formakat. Figyeljik és
elemezziik azokat a tlineteket, amelyek a gyerekek tarsas kapcsolatainak zavarat jelzik, €s
megkeressiik a gyermek viselkedésének fejlesztési lehetdségeit.

Az érzelmi nevelés minden nevelési teriilet alapvetd sajatossaga, biztositja az dvodai élet
komplexitasat. Intézménylink segiti a gyermek természetre, emberi kornyezetre valod
racsodalkozasi képességet: kozds kirandulasok, sétdk, tardk alkalmaval. A természet
megismerése kdzben is pozitiv élményeket élnek meg. Lehetdségiik van sziikebb, tagabb
kornyezetiikben taldlhaté jot és szépet megtapasztalni, tisztelni, védeni. A természet
megismertetése €s megszerettetése soran kialakult pozitiv érzelmek alapjat képezik a
sziil6foldhoz vald kotddésnek. A mai természeti-tarsadalmi kornyezet bemutatasaval, a
multb6l rank maradt torténelmi emlékek, linnepek, néphagyomanyok és népszokasok
megorzésével, felelevenitésével elokészitjik a késébbi hazaszeretetet is. Mindezek
kialakitdsanak legfontosabb eszkéze maga az anyanyelvi nevelés, a magyar kultura
kincseinek atadasa a gyermek fejlettségi szintjének megfelelden.
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A fejlodés varhato eredménye:

Erdeklédnek a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jo és szép
irant. Tisztelik, becsiilik azt.

Ragaszkodnak tarsaikhoz, kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezek érzelmekben,
szavakban, tetteikben is megnyilvanulnak.

A gyermekeknek igényiikké valik a viselkedés-, helyes cselekvés szokas
szabalyainak betartasa. Egymast is figyelmeztetik erre.

Tudnak baratsagot kotni.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymadsnak, egyiitt éreznek a kozosség
tagjaival.

Konfliktus helyzetekben képesek kompromisszumok kotésére.

Erdekl8dnek tarsaik, barataik irant, intézményen kiviili talalkozas alkalmaval is és
pozitiv megnyilvanulas jellemzi 6ket.

Nyugodtan, figyelmesen hallgatjak a felndttek, gyermekek kozléseit. Jo1 kommu-
nikalnak. Ertik kornyezetiik metakommunikacios jelzéseit.

Ervényesitik kezdeményez képességiiket.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmagukban, képességeikben.
Erzelmileg, erkolcsileg éretté valnak az iskolaba 1épésre.

Szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek:
Szocidlis hatranyu gyermek az aki:

hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii
egyediilallo sziilo altal nevelt
jogosult a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre

Feladataink:

Megallapitani, hogy képességei kibontakozasaban elsdsorban mi akadéalyozza.
Meghatdrozni a lemaradas mértékét, mindségét, majd megkezdeni a felzarkoztatast.

A szocidlis hatranyok enyhitését intézménylinkben az aldbbi tevékenységek szolgaljak:

Egészségnevelési, gondozasi tevékenységek.

A sziil6i kozosség és a nevelOtestiilet segitségnyujtasa a raszoruloknak, amely lehet
targyi vagy anyagi jellegdi.

A sziilok tajékoztatasa a szocidlis tamogatasi lehetdségekrol.

3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés:

Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a tarsas kapcsolatok kiépitésének és az emberek kozotti
kommunikacionak. A beszéd és a gondolkodds egymassal szoros kapcsolatban all. gy az
anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk és a gyermeket nyelvi fejlesztésben részesit-
jiik, nemcsak tisztabban és jobban fog beszélni, hanem a gondolkodasa is fejlodik. Az anya-
nyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van. Minden fel-
adatot, minden tevékenységet athatva, segiti a gyermek onbizalmanak kifejlédését, tarsas kap-
csolatainak kialakitasat és eldsegiti a gyermek zokkendmentes iskolai tanuldsanak megkezdé-

Sét.
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Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kdrnyezet. Az dvoda fejlesztési
feladatainak a csalad, a kornyezet megismerésébdl kiindulva és a gyermek egyéni képességei-
nek megismerésén keresztiil segiti eld. A fejlesztésnek a gyermek élményeihez kapcsolodva
¢s a tapasztalatszerzéssel egybekotve lesz hatékony. Az otthonrdl hozott elényt meg kell erd-
siteniink, a hatranyt pedig kompenzalnunk kell — mely erdsités és kompenzacié a folyamat
egészét jellemzi.

A beszédfejlesztés, a kommunikacios képesség az 6vodaskor fontos alapképessége. A beszé-
16kedv megorzése mellett alapvetd feladat a beszédhelyzetek teremtése a gyermek szamara. A
beszélokedv, a beszédhelyzet, a beszédlehetdség a csaladi kdrnyezet — élmények, ingergaz-
dagsag — és az 6vodai modell — felndttek, gyermektarsak — egylittesen hatnak a gyermek be-
szédfejlodésére. A beszédaktivitast fokozzak a boviilo tarsas kapcsolatok, a valtozatos kom-
munikécios helyzetek.

Az 6vodapedagogusnak arra kell lehetdséget biztositani, hogy nyugodt 1égkdrben, életszeri
helyzetekben minden gyermek beszélhessen arrol, ami érdekli, ami foglalkoztatja. Az évoda
tevékenységgel gazdag élete, a kellemes, nyugodt 1égkor alapvetéen meghatarozza az anya-
nyelvi nevelés fejlesztését. Ezen koriilmények kozott a gyermekek szivesen és gyakran be-
szélnek.

A kornyezet példamutato, tiszta és sz€p beszéde mintat nyujt, 6sztonzést ad a kisgyermeknek
a beszédre (beszédstilus, szovegalkotés, hanglejtés, dinamika, hangsulyozas, a beszéd szinvo-
nala-, igényessége). Kiilondsen fontos, hogy a felnétt tigyeljen beszédének stilusara, a hang-
lejtés, a dinamika, a hangsuly megfeleld alkalmazasara. Beszéde legyen érthetd, egyszerii és
vilagos. Fejlesztjiik a szokincset sokoldalu, valtozatos modszerekkel. Erre épitjiik a mondatal-
kotéas, mondatfiizés jartassagat, beépitve a relacio-szokincset, a kotd- és utaldoszavakat. Gya-
koroltatjuk az elvont fogalmak hasznalatat, az elemi absztrahalas szintjét, mert e nélkiil a pon-
tos értelmezés nem lehetséges. A beszédfejlesztéssel parhuzamosan fejlesztjilk gyermekeink
gondolkodasat és a metakommunikacios eszk6zok hasznalatanak képességét. A komplex fo-
lyamatban az egészséges onbizalom kifejlesztése egyik legfontosabb feladatunk. Az értelmi
képességek foként a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitd, 0sztonzd kornyezet biztosi-
tasa kiemelt feladatunk. Az 6vodai nevelésiink a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara,
meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire €pit, biztositja a véltozatos tevékenysége-
ket, amelyeken keresztiil tovabbi ¢lményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo ter-
mészeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitését, rendszerezését, kiilonbo-
70 tevékenységekben és €lethelyzetekben vald gyakorlasat, az értelmi képességek
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a kreativitds fejlesztését
differencidltan, egyénileg végezziik.
Ovodapedagégusi munkank soran, hatféle miiveltségteriileten biztositjuk a gyermekek egyéni
képességeinek fejlesztését, személyiségiik harmonikus kibontakoztatasat.
Ezek a teriiletek:

e a miivészeti jellegli tevékenységek: irodalom — mesélés, verselés; ének — zene, énekes

jatékok, gyermektanc; rajzolas, festés, és kézimunka tevékenységek;

e mozgas: kiilsé vilag megismerése: matematika, kornyezetismeret.

Mindez jelen van mind a jaték, mind a munka, mind a tanulasi tevékenységekben egyarant. A

gyermekek egyéni képességeihez mérten torténik a fejlesztés. Egyéni fejlesztélapot vezetiink,
amelyen, a fejlédés nyomon kovetését regisztraljuk. Sziikség szerint egyéni fejlesztési tervet
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készitiink. Olyan személyiségfejlesztd jatékokat, valtozatos tevékenykedtetési lehetdségeket
biztositunk, amelyek segitik az ismeretek elsajatitasat. Tudatosan figyellink a nevelési teriile-
tek egymasra épiilésére, komplexitasara.

Az anyanyelvi nevelés és értelmi fejlesztés célja:

Anyanyelvi képességek
e A nyelv szépségének, kifejezOerejének megismertetése.
e Az Onkifejezés megalapozasa a helyes nyelvhasznalattal, szokincsgyarapitas,
mondatszerkesztés, hanglejtés, arnyalt kifejezésformak alkalmazésa.
e Az irodalmi érdeklddés felkeltése.
o Az ¢letkornak megfeleld szintli beszédészlelés és beszedértés fejlesztése
e Batran, érthetden tudja magat kifejezni a gyermek.

Tanulasi motivumok fejlesztése:

e A megismerési vagy felkeltése, a természetes kivancsisag vagy taplalasa

o A felfedezési vagy felkeltésére, melynek alapja a felfedeztetd tanulds, a
problémamegoldé tevékenység intenziv, €élményt nyu;jté folyamata

e Az Ujabb és Ujabb fejlesztd jatékok megtanuldsa / megtanitdsa biztositja, a jaték, a
jatékossag kapcsan a szimulacid gazdag eszkoztara pedig tdmogatja az egyes témak
feldolgozasat, a jatékszeretet tovabbfejlesztését

e optimalis teljesitmény vagy kialakitasa a kovetkezetes és realis értékeléssel, a
sz€ls0ségektdl mentes, a tanulds értelmének megmutatdsa olyan jatékos és egyéb
helyzetekben, mikor a gyermekek megtapasztalhatjak tudasuk gyakorlati hasznat,
érzékelve sajat valtozasukat és fejlodésiiket.

Ertelmi képességek fejlesztése:

e a megismerés képességeinek fejlesztése, mint a megfigyelés, a kddolas képessége, a
kisérletezés, kreativitas, képzelet, elemzés és érvelés

e a beszéd, a kommunikaci6 fejlesztése, melynek alapvetd funkcidja a kivitelezd
tevékenység, a megismerés, a gondolkodas és a tanulds érdekében. a gondolkodas
bonyolult képességrendszerének fejlesztése, mint a viszonyitds, az altalanositas és
osztalyozas, valamint a problémamegoldas

e a tanuldsi képesség fejlesztése az értelmi képességek fejlesztésével: a tapasztalati €s
értelmez06, valamint az 6nallo és szocialis tanulasi modok soran.

e az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas
— alkotoképesség — fejlodése

Feladatunk:

e Az anyanyelv megismertetése, gyakorlasa, alkalmazésa, irodalmi élmények nyujtasa.

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando
feladat.

Lehet6ség biztositas gyermekenként meghitt beszélgetésre.

Anyanyelvi jatékokkal ismerkedés, hangzoképzés.

Tiszta, érthetd beszéd fejlesztése.

A gyermek beszédkedvének felkeltése és fenntartasa.

Szokincsiiket folyamatosan gyarapitjuk.

A felnétt beszéde mindig legyen nyelvtanilag kifogéstalan, egyszeri, de mégis
kifejez6- a gyerekek kérdéseire mindig valaszoljon,- tegyen fel 6 is kérdéseket,-
segitse tapintatosan a beszédhibas gyerekek fejlodését, forditson figyelmet a gatlasos
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gyerekekre, empatiaval torekedjen a szobeli aktivizalasra, alkalmazza a nyelvi
jatékokat.
Az 6vodapedagogusnak ismernie kell a gyermek beszédallapotat, melyet az alabbi
szempontok szerint figyelhet meg:

» Beszédhallas: a beszédészlelés és a beszédmegértés alapja a tokéletes hallas.

» Beszédeértés: két részbdl all: a beszédészlelés és a beszédmegértés.

» Hangok vizsgdlata: a szo elején, kozepén és végén.

» Mondatszerkesztés (szabalyos, nyelvtanilag helyes mondatok)

> Osszefiiggd beszéd (mese, torténet 6nalld elmondasa)

A hangok vizsgalatat ¢és korrekcidjat logopédus végzi.

A logopédus tajékoztatja a gyermek ovondjét és sziileit a fejlodésrdl, a gyakorlas
menetérél. Az 6vondk segitik a logopédus munkajat, ajak és nyelviigyesito jatékokkal,
amelyet anyanyelvi jatékgytijteményiink tartalmaz.

Beszélgetésre, bator kérdésfeltevésre motivaljuk Oket, biztositsuk a beszédoromot,
tartsuk fenn a kommunikacios kedvet.

Egyéni fejlesztési tervek készitése.

Viltozatos tevékenység biztositasa meglévd tapasztalataikra, élményeikre ¢és
ismereteikre épitve.

Tovabbi ¢lmények biztositdsa ahol tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd
tarsadalmi és természeti kornyezetrdl.

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendezése, bovitése.

Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodas,
alkotoképesség, kreativitas).

A gyermekek szamdra a képességeik kibontakoztatasahoz sziikséges tevékenységek
gyakorlasi lehetdségeinek biztositasa.

A gyermekek folyamatos megfigyelése meglévo képességeirdl.

Minden gyermek képességét Onmagdhoz — sajat lehetdségeihez — viszonyitva
fejlesztjiik  (fejlesztési teriilet meghatarozasa, fejlesztés, fejlodési mutatok
megallapitasa).

A fejlodés varhato eredménye:

Feladattudatuk kialakul, tudasvaggyal, 6rommel késziilnek a rajuk var6 iskolai felada-
tokra.

A kiilvilag jelenségeit pontosan megfigyelik, emlékezetiikben elraktarozzak, sziikség
esetén felidézik.

Problémahelyzetekben kreativan torekednek a megoldasra.

Fogalmi gondolkodasuk kialakuloban van. Szandékos, tartos figyelemkoncentraciora
képesek.

Kialakul 6nkontrolljuk, onfegyelmiik.

Fizikumuk, idegrendszeriik, pszicho-motoros készségeik alkalmasak a rendszeres
munkavégzésre.

Gondolataikat 6nalléan, bovitett, 6sszetett mondatokkal, folyamatosan képesek kife-
jezni.

Teret adnak alkot6 képzeletiiknek

Erthetéen, folyamatosan kommunikalnak, beszélnek.

Gondolataikat masok szamadra érthetd formaban, életkordnak megfeleld tempoban és
hangsullyal tudjak kifejezni.
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e Kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkotnak.

e Tisztan ejtik a magéan- és massalhangzokat (a fogvaltassal 0sszefiiggd nagy egyéni el-
térések lehetségesek).

e Végig tudjak hallgatni, és meg is értik masok beszédét.

Képesek:
- a beszéd megértésére,
- a beszélgetésre
- masok tiirelmes meghallgatasara
- ¢lményeikrdl 6rommel, folyamatosan beszélnek.
- érdeklodéssel kérdeznek, valaszt varnak kérdéseikre.
- képesek beszédhibaik, hangképzésiik javitd gyakorlasara.
- gondolataikat, érzelmeiket valasztékosan, az anyanyelv szabalyainak
megfelelden fejezik ki.

4 Kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek nevelése

1.Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés — a tehetségigéretes gyermekek felismerése

o intellektualis tehetség (a kiilonb6z6é tudomanyteriileteken kimagaslo: matematikai,
fizikai, nyelvi stb.)

. miivészi tehetség (képzOmiivészeti, zenei)

o pszicho-motoros tehetség (sport, tanc, kéziigyességet igényld teriilet)

o szocialis tehetség (vezetd, szervezd, iranyitd)

Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés — a tehetségigéretes gyermekek felismerése

. a tehetségnevelés/tehetségfejlesztés/tehetséggondozas a tehetség felismerésével,
azonositasaval kezdddik

. a pedagogusoknak ¢€s a csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek halmozott
eléfordulédsa tehetség igéretes gyermeket sejtet:

o a kivételes tehetségek jellemzoi: megszallottsag, fokozott kritikai érzék, allandd
Onelégedetlenség

o a valamilyen teriileten kiemelkedd gyermekek teljesitményei nem mindig jok,

munkavégzeésiik, fejlodésiik nem egyenletes, €s gyakran nem vesznek részt a
,,munkaban”.

A tehetségfejlesztés modjai koziil 6vodankban elsdsorban a gazdagitas —dusitas modszerét
alkalmazzuk. A tehetségigéretes gyerekek tarsaikkal egyiitt vesznek részt a kiilonbozdéteve-
kenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az o6vodapedagogusok altal differencialt
,gondozasban” részesiilnek, fakultativ tevékenységet, - pl. néptanc- szerveziink. Minden eset-
ben felhivjuk a sziilék figyelmét arra, hogy tehetség igéretes gyermekeiket milyen 6vodan
kiviili tehetséggondoz6 foglalkozasokra célszerii az d6vodai nevelési idon tal is fejleszteni.

Célunk:
o Tehetség igéretek” gondozasa
Feladatunk:
e Tamogato és szakszerli kdrnyezet megteremtése, amelyben a tehetség-igéretek minél
korabban felfedezhetdk, és kiemelkedd képességeik tovabbfejlesztése biztositott.
o A tehetség igéretek erds oldalanak fejlesztése.
o A tehetséggondozas sordn a gyermekek gyengébb személyiségjegyeinek erdsitése.
e Kiegyensulyozott, elfogadd, szeretetteljes Ovodai 1égkdr megteremtése.
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Feltoltédés, pihenés, elvonulés lehetdségének biztositasa.

Tartalma

Integrald tehetséggondozas, mely a ,tehetségigéretek” egész személyiségének
komplex fejlesztésére iranyul.

A tobbségen belill a differencidlas eszkozrendszerével a tehetség fejlesztésének
segitése.

2. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyéni fejlesztése, fejlédésének segitése

A kiemelt figyelmet igényld gyermek tipusai:
Tanulési problémakkal kiizd6 gyermekek

tanulasi nehézséggel kiizdok (példaul: lasst, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemaradd, csaladi, szocidlis, kulturalis, nyelvi hatranyok)

tanulasi zavarral kiizdék (példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar,
sulyosabb beszédhiba)

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek

visszahtizodo6 (regressziv) és depressziv viselkedésti gyermekek (félénk, csendes,
visszahizodé stb.) Eredményhez vezethet a csoportos és a parban folyd6 munka, a
testre szabott differencialt egyéni munka, motivalas, stb.

ellenséges (agressziv) €s inkonzekvens viselkedésli gyermekek (engedetlen, kotekedd,
tdmado, hiperaktiv stb.) Inkabb egyéni feladattal kithetd le, fontos a veliikk megbeszélt
egyéni vallaldsok, kovetelmények kovetkezetes szamonkérése az eredmények,
pozitivumok kiemelése, megerdsitése mindkét tipust motivalja, segitheti a
beilleszkedést, a tarsak altali elfogadas.

A szocialis hatranyok enyhitését segitépedagogiai tevékenységek:
Aszocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek:

Gyermekeink szociokulturalis hattere kiegyensulyozott és jo képet mutat. Munkank
tervezésénél azonban figyelembe kell venniink az elfoglalt, idShidnnyal kiiszkddd
csaladok igényeit éppugy, mint a szerényebb anyagi lehet6ségekkel bird, tobb gyereket
neveld, esetleg egysziilds, vagy neveld sziilok altal nevelt csaladokét.

Felel6sségiink kiilondsen nagy a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek nevelésében
¢és fejlesztésében. A hatranyos helyzet esetenként a gyermek veszélyeztetettségét is
magaban hordhatja. Ok néha csak t6liink kapnak segitséget a vilidgban vald
eligazodashoz, a kultara értékeinek megismeréséhez, lelki és testi fejléddésiikhoz.
Feladatunk az 6voda vilagat nehezen elfogadd, illetve egyiitt nem miikodd, esetleg
gyermekiiket is elhanyagold csaladokkal valdo — egylittmiikodésre késztetdo —
kapcsolattartas.

A hatranyos helyzet leggyakoribb okai

A csalad anyagi és egészségiigyi allapota, erkolcsi helyzete és €letvitele, értékrendje
A csalad lakhelye és kornyezete

A gyermek ¢€s/vagy sziilé egészségi allapota

A csaladtagok szdma

Kornyezeti okok lehetnek

Sokgyermekes csalad: 3 vagy tobb gyermek

Szlikos lakasviszonyok: a csaldd magas 1étszama, tobb generacio egyiittélése

Sziilok iskolazatlansaga

Nevelési hianyossagok: kettds nevelés, feliigyelet és gondozas hianya, helytelen
banasmod (brutalitas), érzelmi sivarsag, kozombosség, konnyelmi, feleldtlen életvitel,
blin6z6 csaladi hattér

Negativ hatasu barati kor
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Anyagi okok lehetnek

Munkanélkiiliség

Létminimum alatti 1 fére jut6 jovedelem

A sziil6 csokkent munkaképességli vagy munkaképtelen

A kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik

Egészségiigyi okok

Sziiletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag
Mozgaskorlatozottsag

Erzékszervi karosodas (latas, hallas...)

Szervi rendellenesség

Tartos betegség

Idegrendszeri, pszichés problémak (sziil6é és/vagy gyerek)
Higiénés hianyossagok

A gyermek személyiségében rejlé okok

Ertelmileg, érzelmileg visszamaradt

Feladataink a szocialis hatranyok enyhitése érdekében

Anyagi tamogatés lehetdségeinek kiaknazasa

Az dnmiivelés igényének kialakitasa

A tolerancia, segitOkészség kialakitasa, a massag elfogadasa

Praktikus ismeretek elsajatittatasa

A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitdsanak segitése: tanacsadas, kiilsd
segitség felajanlasa

Csaladi életre és egészséges €¢letmodra nevelés

A testnevelés ¢€s sport sajatos eszkozeivel kialakitani az alapveté mozgas- és
feladatmegoldd képességet, az egészséget értéknek tekintd gondozdsmodot, a
szabadid6 tartalmas eltoltésének igényét

Tevékenységeink a szocialis hatranyok enyhitésére

Differencialt fejlesztés

Egészségnevelés

A sport és egyéb mozgastevékenységek megismertetése, megszerettetése
Tehetségigéretes gyermekek felkészitése

Felzarkoztatd foglalkozas a valamilyen teriileten lemaraddknak

A csaladi életre nevelés tanitasa: tanacsadas, kiils6 segitség felajanlasa
Mozgaslehetdség biztositasa

Kulturalis rendezvények csoportos latogatasa.

Sziiloknek felajanlott segitség

Forum — Neveléssel, €letvitellel kapcsolatos tanacsadas:

Ko6zos programokon torténd részvételi lehetdség az intézményben: nyitott napok,
udvarrendezés, stb.

Felvilagositas a szocialis juttatasok lehetdségeir6l a sziiléi értekezleten, csaladi
beszélgetéseken (fogado orakon), a gyermekvédelmi megbizott altal szoban, valamint
irasos tajékoztaton keresztiil.

5.Sajatos nevelési igényil gyermekek nevelése

Ovodankban a sajatos nevelésii gyermekeket szakember javaslatara a tobbi gyermekkel egyiitt
(integraltan) neveljiik.

Célunk: A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlesztése, massagat elfogadd
felismerése és gondozasa.
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Az ovodaigazgato feladata, hogy gyogypedagogiai fejlesztéshez, gyogytestneveléshez,
logopédiai fejlesztéshez és egyéb sziikséges specidlis fejlesztéshez, szakembert biztositson.

Az alébbi fogyatékkal ¢él6 gyermekek fejlesztéséhez, 6vodai neveléséhez adottak a targyi

feltételeink:

1.Testi fogyatékos, mozgaskorlatozott gyermek:
Cél: A mozgésos tapasztalatszerzés, szocializacio fejlesztése.

Ovoéné feladatai:

specialis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatdnak megtanitasa,
tagabb ¢és szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése,

a megfeleld mozgas és élettér biztositasa,

A mozgasnevelést az dvodai foglalkozasok soran valdsitsa meg,

A napirend egészébe épitse be az elsajatitott mozgasmintak
rogzitését, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatdsat,

Az Onallosagra nevelés.

2. Gyengén lato gyermek:
Cél: A kornyezet vizualis megismertetése, mert a gyengén lat6 gyermek gondolkodas és
beszédfejlodését a latasos élmények hianyossaga jelentésen befolyasolja.

Ovéné feladatai:

a latdsmaradvany hasznalatanak megtanitdsa kozeli ¢és tavoli
kornyezetben.

Nagymozgasok fejlesztése (térbeli tdjékozddas a latas felhasznéalasaval,
mozgasbiztonsag, mozgaskoordinacio),

finommozgasok fejlesztése (kéziigyesség fejlesztése),

a latas-mozgaskoordinacio fejlesztése,

segitse a viselkedési formak megtanulasat, gyakorlasat a kozosség elotti
bator szereplést,

kiemelten kezelje az dnkiszolgalds megtanitasat,

figyeljen a higiénére, kiilondsen a szem tisztan tartasara,

mindig vegye figyelembe a latassérilt gyermek  fizikai
terhelhetdségének korlatait, kiillonos tekintettel a szembetegségre.

3. Enyhébb fokban hallassériilt, nagyothallo gyermek:
Cél: A nagyothalld6 gyermek — ugyan kiilonb6zé mértékben, de kdzelitse meg halld tarsai

nyelvi teljesitményét.

Ovéné feladatais:

— anyelvi kommunikéci6é meginditasa,

— a kommunikdacios igény é€s a tevékenység allando erdsitése,
— abeszédértés javitasa,

— abeszédérthetdség folyamatos fejlesztése,

— szokincsfejlesztés.
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4.Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek:
Cél: A tarsakkal torténd egyiittmikodést, a spontan tanulast, a kommunikécio fejlédését
segitse, a szamtalan élmény és minta, melyet a kortarskapcsolatokban tapasztalhat.
Ovoné feladatai:
— a gyogypedagogiai segitséggel egylitt gondoskodjon arrdl, hogy a
gyermek a tankotelezettségi korra elérje azt az iskolakésziiltséget,
amellyel a tanulmanyait elkezdheti.

5.A beszédfogyatékos gyermek:
Cél: Az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikaci¢ illetve a vizuomotoros koordinécio
készség fejlesztése alapozza meg a tanulasi zavarok megel6zését.
Ovoné feladatai:
—  mikddjék egylitt a logopédussal, a sziildvel,
— abesz¢ld kornyezet legyen minta a gyermek szdmara,
— bébozzon és adjon lehetdséget a gyermek babozasara,
— sokat meséljen, énekeljen.

6.Autista gyermek - / enyhe foku autisztikus fogyatékkal /
Cél: Az elemi alkalmazkodas ¢és szocialis viselkedés kialakitasa, kommunikacio,
Onkiszolgalas, onallosag fejlesztése, kognitiv fejlesztés, viselkedés problémak kezelése.
Ovoné feladatai:
—  Miikodjék egylitt a gyogypedagogussal,
gyermekpszichidter szakorvossal, a sziilvel.
— a miveltségi tartalmakat modositani, redukdlni kell, az
egyéni fejlettség, aktualis allapot figyelembevételével,
— valamint specialis és egyéni motivacios rendszer
kidolgozasa sziikséges.
— A nevelés, fejlesztés a mért szocidlis érettség, mentalis

kor, intelligencia szint és a kommunikacids szinvonal
alapjan torténjen.

6. A gvermekek esélyegyenléségét szolgalo intézkedések

Az egyenld banasmod kovetelménye és az esélyegyenlség elémozditasa nevelési alapelve-
inkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van

az emberi méltdsdghoz. Intézménylink Svodapedagdgusainak alapvetd feladata, hogy az
ellatott gyermekek hozzajussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon
torténd kibontakoztatdsdhoz sziikséges.

Az egyenlé banasmod kovetelményét érvényesiteni kell
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a teljesitmények értékelése soran

az 6vodai ellatashoz kapcsolodo szolgaltatdsok biztositasa és igénybevétele soran
gyermeki jogok gyakorlasa soran

az 6vodai ellatassal 0sszefliggd juttatasokhoz vald hozzaférés soran (a jogszabaly
alapjan jaro juttatdsok, illetéleg a nevelési-oktatasi intézmény mérlegelése alapjan
adhato juttatasok)

az 6voda feladata az is, hogy a tehetségigéretes és képességeihez viszonyitva rosszul
teljesitd gyermek részére segitséget nytjtson

e ¢rvényesiteni kell az 6vodai nevelésben valod részvétellel 6sszefiiggd jogviszony

e megszintetése soran

e a gyermek csoportban val6 elhelyezése soran

e sziildi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zddésen alapulo nevelésben
e részesiiljon

e sziil6i igény esetén nemzetiségi nevelésben részesiiljon

A gyermekvédelmi tevékenység elsddleges célja a gyermekek jogainak érvényesitése és a
gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek biztositasa.

A neveldtestiilet eldsegiti a hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
kiszlirését, megfeleld ellatdsban valo részesitését.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén
javaslatot tesz az 6v0, védo intézkedésekre.

Elésegiti az ijonnan dvodaba 1épdk befogadasat, zokkendmentes beilleszkedést a csoportba.
Igyekeznek felismerni a gyermeki problémdkat, a hatranyos, veszélyeztetett helyzet okozta
tiineteket, és sziikség esetén kérik a szakember segitségét.

Az induldsi hatranyok kompenzalasara felméréseket készitenek - biztositva ezzel az
es¢lyegyenldséget.

A napi nevelémunka soran kiemelt figyelmet forditanak a felzarkoztatdsra, segitenek a
tehetséges gyermekek képességeinek fejlesztésében, a sziiloket rendszeresen tdjékoztatjak
gyermekiik fejlédésérél.  Sajatos nevelési igényli gyermek fejlédése érdekében
egylittmiikodnek a gyogypedagogussal.

Gyermekek egyéni fejlddésérdl dokumentéciot vezetnek (csoportnaploban egyéni fejlesztési
terv készitése, fejlodés nyomon kovetése, fejlédési lapok vezetése).

A csaladok anyagi helyzetének megfeleléen javasoljak ¢és eldsegitik a kiilonb6zo
tamogatasokhoz vald hozzéjutést.

Segitik a sziilokkel vald egyiittmiikodo kapcsolat kialakulédsat, csalddlatogatason tajékozodnak
a gyermekek életkoriilményeirdl. Segitséget nyujtanak az egészségiigyi vizsgalatok
lebonyolitasaban. Fokozott figyelmet forditanak az egészséges, biztonsadgos feltételek
megteremtésére a gyermekbalesetek elkertilése érdekében

Az o6vonok figyelemmel kisérik a hatranyos és veszélyeztetett helyzetii gyermekeket.
Konzultalnak a Gyermekjoléti Szolgalat képviseldjével, sziikség esetén egyiitt felkeresik
otthonaban, hogy tajékozodjanak a gyermek €letmindségével kapcsolatos valtozasokrol, errdl
tajékoztatjak az ovoda vezetdjét. Irasos feljegyzés késziil a fejlddési naploban.
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IV.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1.Személyi feltételek

Az 6voda arculatdban meghatarozoé jelentdségilinek tekintjiik dolgozoink felkésziiltségét
emberi értékeiket. Az dvoda (bdlcsddével egyiittesen) dolgozodinak 1étszama jelenleg 14 f0.

Az oOvodapedagdgusok szama ebbdl 6 f6. A csoportban dolgozd két 6vond hetenkénti
valtasban dolgozik, délel6ttods és délutanos miiszakban.

Az idedlis 6vodapedagogus az alapvetd humanista értékek hordozoja, amelyhez megfeleld
szakmai felkésziiltség tarsul, s ez mindennapi pedagogiai tevékenységében kifejezddik.
Valamennyien fels6foki végzettségiiek, akik koziil 1 kozoktatas vezetdi szakvizsgaval
rendelkeznek, 1 6vodapedagogus pedig kisgyermeknevel$ végzettségii is, 1 f6 pedagodgiai
terapeuta,? tanitoi végzettségii, 1okleveles szocioldgus.

A neveldtestiilet kozos értéknek fogadja el, a toleranciat, empatiat, egymas segitését,
egylttmiikodést. Az ovodapedagdgus alapelvei az elismerés, a dicséret, az elfogadas.
Korilotte a 1égkor oldott, bizalom teli, baratsagos, melyre jellemzd a csoport érzelmi
kiegyensulyozottsaga.

Munkank soran fontosnak tartjuk a folyamatos onképzést, s a tovabbképzéseken szerzett
tapasztalatok, ismeretek gyakorlati megvalositasat, tovabba a_pedagogus-¢életpalya modell
litemezés szerinti megvalosulasat, a mindsitést, a pedagogus I1. fokozat elérését azoknal, akik
még elbtte allnak. A Pedagodgiai Szakmai és Szolgaltatok altal meghirdetett Szakmai
programokon, eléadasokon, tovabbképzéseken, konferencidkon, orszagos szervezési
rendezvényeken valéo részvétel is az éves terviinkbe tartozik. A nevelOtestiilet belsd
tovabbképzeéseit az eldzdekben felsorolt 6vodapedagogiai témaji rendezvényeken hallott,
tapasztalt szakmai informéaciokra épitjiik.

A logopédiai szakszolgalat alkalmazasaban allo utazo logopédus (-0k) heti egy alkalommal
foglalkoznak az erre raszoruld gyermekekkel. Sziikség esetén a sajatos nevelési igényil
gyermekek specialis nevelését, fejlesztését az adott sériilés specifikumanak adekvat
gyogypedagogus segiti. Heti rendszerességgel fejlesztd pedagogus is segiti munkénkat.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeit is neveld 6vodaban dolgozdknak
feladatuk lehetdséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat,
anyanyelvét,

Az 6vondk munkajat a dajkak segitik 4 6 (1 f6 bolcsddei dajka, ebbdl szakképzett 4 f6.
Munkdjukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az dvodapedagogusok illetve a bdlesddei
dajka munkdjat a kisgyermekneveld iranyitasa mellett végezik.

A dajka segit6 szerepe nevelési feladatainkban:

- Ismerjék meg nevelési elveinket, miikddjenek egyiitt az 6vondkkel, kisgyermekneveldvel.

- Aktivan vegyenek részt a csoport életében, a gondozasi tevékenységekben.

- Ismerjék meg a csoportjuk napirendjét és a csoporton kiviili feladataik végzésével a
gyermekek napirendjéhez alkalmazkodjanak.

- Munkajukban tiikkr6z0djon a gyermekek szeretete, elfogadasa.

- Kulturalt magatartassal és beszédmintaval segitsék a gyermekek nevelését.
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» A mindennapok soran a pedagogiai asszisztens/ek is segiti. fobb felelosségek és
tevékenységek munkaja soran: A gondjara bizott gyermekek testi épségéért teljes kori
felelosséggel tartozik. Koteles gondoskodni a gyermekek testi sziikségleteinek ellatasarol,
a gyermekek foglalkoztatasarol, fejlédésiik optimalis segitésérél az dvodaigazgatd
iranymutatasa szerint:

o a gyermekek feliigyeletének biztositasanal,

e aparhuzamosan végezhet6 tevékenységek megszervezésében és lebonyolitasaban,

o alassabban halado, egyéni segitséget igényld gyermekek megsegitésében,

o amassag elfogadtatdsdban (személyes példaadas),

o a gyerekek biztonsagos koriilményeinek megteremtésében, a balesetek elkeriilésének
kivédésében,

o atevékenységszervezés feltételeinek zokkendmentes feltételeinek biztositasaban,

e az 6vodai linnepségek, hagyomanyok megszervezésében, lebonyolitdsaban,

o figyelemmel kiséri a csoportra, gyerekekre vonatkozo terveket, azok megvalositasat
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empatia,

elfogadas, pozitiv attitlid a masik ember irdnt,

hitelesség, Oszinteség.

2.Az 6voda szervezeti felépitése

Az intézmény vezetdje az 6vodaigazgatd. Munkdjat kozvetlenil segiti az 6vodaigazgato-
helyettes.

Az intézményben sziil6i kdzosség miikodik.

Az 6voda miikddése soran évente tobb alkalommal neveldtestiileti értekezletet és sziikség
szerint munkaértekezleteket tartunk, ahol az aktudlis feladatokat és a pedagogiai, szakmai
problémékat megbeszéljiik.

Sziildi értekezletet évente 2-3 alkalommal, fogadoorakat kijelolt iddpontokban, illetve a
sziildvel torténd egyeztetés alapjan tartunk.

Meghatarozott tinnepélyeken, programokon, nyilt rendezvényeken, kirdnduldsokon a sziilok
1s részt vesznek.

A Gellénhazi Ovoda- Bolesode szerkezetének bemutatasa

; Vodaigazgaté\

ovodaigazgato helyettes kisgyermeknevel
\
ovodapedagogusok,
pedagogiai asszisztens/ek
dajkak bolcsddei dajka
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3.Az dvoda targyi, dologi feltételei

Az 6voda 1961-ben épiilt, 1985-ben végeztek teljes kort felajitast, majd 2005-ben ismét
részleges kiilsd felujitasra keriilt sor. (Terasz burkolasa, jatéktarold kialakitasa) Az
onkormanyzati fenntartdsu oOvodankban idOnként sziikség szerint keriil sor felgjitasi és
karbantartdsi munkalatokra.

2015-ben a nyilaszardk cseréje és az épiilet teljes szigetelése, szinezése valosult meg palyazati
pénzbdl.

2019-ben az 6voda kozponti fiitésének teljes korh felajitasa, belsé burkolatainak cseréje, mini
bolcsdde, fejleszté-és so6- szoba, ujabb csoportszoba kialakitasa, tornaszoba késziilt el, és
megujult a gyermekmosdo is, mozgassériilt WC-k lettek kialakitva.

A novekvé gyermeklétszamnak koOszonhetéen ujabb bovitésekre lesz sziikség az
elkovetkezendd években.

Berendezése, felszereltsége a kovetelményeknek megfelelt, jol szolgalja a gyerekek
kényelmes, biztonsagos dvodai életét, egészséges fejlodését.

A csoporttermek méretei a gyermeklétszamnak megfelelnek, esztétikusan berendezett, Uj
butorral ellatott, vilagos helyiség valamennyi.

A gyermekek 6vodai életének szinterei otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek
kialakitdsaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt.
Lehetdve téve mozgas- €s jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmoéniat araszto
szinekkel és formakkal, természetes anyagokkal veszi kortil.

A csoportszobdk a jaték és foglalkozasok, az étkezések €s a pihenés szinhelyei is egyuttal.

A kozlekedd folyosok sziikek, a gyermekoltozo mérete a gyermekek 1étszdmahoz viszonyitva
a sziikségesnél kisebb.

Nem csoportterem tipustt funkciondlis helységek: logopédiai szoba, iroda, neveldi szoba,
0ltoz0 és zuhanyzo a technikai dolgozok szdmara, elkiilonitd szoba a beteg gyerekek
elhelyezésére.

Az 6vodai nevelést és tanulast szolgald eszkozok, szakkonyvek a csoportszobakban és a
neveldiben talalhatoak. Szamitogép és kiilonbozd technikai eszkozok (fénymasold, nyomtato)
a pedagogiai munka segitéséiil illetve neveldi 061tozoként és értekezletek szinhelyéiil is
funkcional.

Kedvezo6 feltétel, hogy az dvodanak van fedett terasza, igy a levegdzés minden nap — rossz
1d6ben is — biztosithato.

Az 6voda 4082m? —es teriileten épiilt, amelybdl az udvari jatszotér teriilete 2635m?.

Téagas udvarunk nagyobb része fiives, kertjeiben évelds ndovényeket, virdgokat gondozunk.
Udvari jatékhoz maszokak, homokozok, cstiszda all a gyermekek rendelkezésére. 2007-t61 az
elavult udvari jaték eszkozoket folyamatosan EU szabvanynak megfeleldre cseréltiik, de
folyamatosan bévitjiik az anyagi helyzetiink, elérhetd palyazatok fiiggvényében.

A tovabbiakban is a gyermekek mozgésigényét mozgasfejlodését eldsegitd természetbarat,
fabol kéziilt udvari jatékokat szeretnénk elhelyezni.

Az oOvodank jatékszerekkel, az oOvodai nevelést, tanuldst, képességfejlesztést segitd
eszkozokkel jol ellatott, amelyet sziikség szerint az éves koltségvetésiinkbdl €s palyazati
forrasokbol folyamatosan bdvitiink.
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Jaték és targyi eszkozeink hasznos és értékes részét képezi az 6vondk és a dajkak, pedagdgiai
asszisztens, kisgyermekneveld altal készitett kiegészitd és szemléltetd eszkozok és diszitd
munkak.

Az 6voda objektiv feltételrendszerének a fejlesztése az 6voda évenkénti koltségvetési
keretének a fliggvénye, melyet a fenntartd dnkormanyzat a mindennapi gazdasagi helyzetnek
megfelelden biztosit.

Az 6vodai pedagogiai programunk megvalositasahoz sziikséges dolgokat: Kotelez6 eszkoz-
¢s felszerelések jegyzéke c. fejezet tartalmazza. (2012(VIIL 31.) EMMI rendelet alapjan)

4.Helyi sajatossagok
e A gyermekek Osszetétele:
A kornyez6 falvakbol bejard gyermekek aranya évente valtozo.

e A gyermekek csaladi szocio-kulturalis hattere a legtobb gyereknél megfeleld, de akadnak
kivételek is.

Ebbdl eredden feladataink a kdvetkezdk:

A gyermek személyiségének, belsd érzelmi allapotanak, akarati tulajdonsagainak,
képességeinek fejlodéséhez legfontosabb, leghatékonyabb lehetdségnek a jatékot tartjuk, s a
jatékra alapozo komplex képességfejlesztést tartjuk a legcélravezetobb nevelési eljarasnak.
Hangsulyos szerepet kap az anyanyelvi nevelés is, amely minden mas nevelési teriiletet athat;

e az egészséges ¢letmdd kialakitadsa, gondozasi tevékenységek hangsulyosabba

valasa
e népi hagyomanyok dpoldsa és a kdrnyezet tapasztalati uton valdé megismerése.

5. Az 6vodai élet megszervezése

Az 6vodai €élet megszervezésének elvei

A pedagodgiai munka iranyitoja és kulcsszereploje az Ovodapedagogus. Az ovoda teljes
nyitva tartasa alatt 6vono foglalkozik a gyermekekkel.

A csoport 6vondi egyiittesen alakitjak ki és tervezik meg - az alabbiak alapjan - csoportjuk
szdmara az ideélis napirendet, amelyet:

- arugalmassag és folyamatossag jellemezzen,

- legyen tekintettel a gyermekek életkori sajatossagaira, sziikségleteire, az egyes
tevékenységek iddigényére,

- biztositsa a gazdag, valtozatos és parhuzamosan végezhetd tevékenységet, "az aktiv és
passziv" pihenés megfeleld valtakozasat,

- valamint alkalmazkodjon az évszakok sajatossagaihoz.

Ezért késziiljon a nyari idészakra is kiilon napirend, amely a gyermeki szabadsagot
tiszteletben tarto, tartalmas, gondosan megtervezett legyen.
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Az egyes tevékenységek ¢és idotartamuk meghatarozasanak alapelvei:

e A jatékra forditott id6 legalabb napi 5-6 6ra legyen!
e Ezen beliil jeldlje az 6vono a jatékban integralt tanulast.

A rendszeres tevékenységek, s azok idObeli sorrendje jelenti a rugalmassagban a stabilitast,
ami sziikséges a gyermekek biztonsagérzetének, nyugalmanak megteremtéséhez.

A napirendben az ebéd és a pihenés kezdd ideje viszonylag allando, a tobbi tevékenység
kezdd id6pontja rugalmasan illeszkedjék a gyermekcsoportok sziikségleteihez, az adott
koriilménynek és eseménynek megfeleléen. Az indokolatlan vérakozasi idot lehetdleg
csokkentstik.

Szabad levegdn tartozkodasra - idéjarastol fliggden - mindennap sziikség van, délelott és
délutan folyaman.
A gyermekek délutani pihenése élettani sziikséglet. (Az egy ora kotelezd pihenés utdn azok
szamara, akik azt tovabb nem igénylik, az 6vond csendes tevékenységet, jatékot javasolhat,
illetve szervezhet.)

Az 6vodai élet megszervezése:

e A gyermek egészséges fejlodéséhez, érzelmi biztonsagahoz a napirend és a heti rend
biztositja a feltételeket. Parhuzamosan végezheté tevékenységek szervezésével, a
gyermek sziikségleteinek és a helyi szokdsoknak megfelelden és rendszerességgel fo-
lyik a nevelés-oktatas.

e A mese-vers minden nap jelen 1év0 tevékenységiink. A kicsik szdmadra ezen kiviil csak
a testnevelés zajlik foglalkozas keretében. A kozépsd és nagycsoportosok szamara
tobbnyire mikro-csoportos foglalkozasokat tartunk az egyéni fejlesztés lehet6ségeinek
kihasznalasaval, a heti rendben rogzitett modon. Csoportfoglalkozasok 5-35 perc ter-
jedelmiiek.

A napirend rugalmas, szakaszosan folyamatos, lehetdséget biztositva az egyéni igé-
nyek figyelembe vételére, a jaték, az étkezés €s az ismeretszerzés terén is. A napi-és
heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

A gondozésnak az dvodai élet megszervezésében kiemelt szerepe van. ,,A nevelés és a
gondozas elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a gondozas szlikebb
fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés helyzetei azon-
ban nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre.”

A gondozas bensdséges, interakcios helyzet, melynek elsddleges célja a gyermek testi
sziikségleteinek kielégitése. Fontos, hogy érezze a gyermek a felndtt: 6vond és dajka,
pedagogiai asszisztens segitségét. Lényeges, hogy elegendd id6 alljon rendelkezésre, hiszen
ez befolyasolja az 6nallosodast is.

e Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozo kotelezd dokumentumok szolgéljak. Az dvo-
dai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg és a teljes
ovodai ¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodape-
dagogus feltétlen jelenlétében és kdzremiikodésével.
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e Az dvodai nevelés egész idejében a gyerekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét az
o6vodapedagdgus irdnyitja az 6vodas kora gyermekek részére.

e Nevelésiinknek abbol a gyerekbdl kell kiindulni, aki van, azzal a csaladi hattérrel
egylitt, ami van. Ez az alapja minden tovabbi fejlédésnek. Ehhez elengedhetetlen az is,
hogy kompetensnek fogadjuk el a gyereket és csaladjat.

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti rend biztositja a
feltételeket a megfeleld idOtartamti parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezésével, szervezésével. A napirend igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez ¢és a gyermek
egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A
rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekeknek. Fontos a
tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitdsa szem elOtt tartva a jaték kitlintetett
szerepet.
Az o6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését, a fejlddésiik nyomon
kovetését kiillonbozd dokumentumok szolgaljak. A gyermek fejlddésének nyomon kdvetése a
tankoteles kor betdltését megel6zd nevelési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez
szlikséges készségek és képességek rogzitésével egésziil ki a kotelez6 dokumentumban az
iskola-elokészitd fejleszté pedagodgiai tevékenység tervezése érdekében. Illetve a gyermekek
fejodésének vizsgalata céljabol a tankdteles kor betdltésekori nevelési évben diagnosztikus
mérési rendszer alkalmazhato.
Az 6vodai nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi nevelési programalapjan torténhet
¢s a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes dvodai életet magaban foglald tevékenységek
keretében szervezhetd meg az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésében.
Az 6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét
ovodapedagdgus iranyitja.
A gyermekek tankoteles korukat megel6zd nevelési évben a késObbi eredmeényes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik ¢és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta 9sszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek
egyéni terhelhetOségéhez igazodd, lehetdleg kiilon térben szervezett, iskola-elokészitd
fejlesztd pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.
Tankételes kortl, de 6vodaban nevelkedd gyermekeket tankoteles korukat megel6z6 nevelési
évben jaroknak tekintjiik.
NAPIREND: Ovodai csoport - javasolt napirend

Parhuzamos tevékenységek: Szabad jaték, szabadon valasztott

6.30- tevékenység,
testapolas, mindennapos testnevelés
heti egy mozgas — foglalkozés

8.45: tizorai,
tevékenységekben megvaldsuld egyéni €s csoportos tanulds,
(fejlesztdjaték,)
részképességek fejlesztése egyéni sziikséglet alapjan).
szabad jaték

10.30: Jaték a szabadban:
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Mozgas, testedzés, séta, kirandulas, énekes jaték, korjaték.)
Kerti és udvari munka.

11.30: Elokésziilet az ebédhez,
ebéd,
testapolds, elokésziilet a pihenéshez.

Pihenés, alvas: mesével, altatodallal.

15.00: Mindennapos testnevelés, testapolas,
uzsonna.

15.30- tol: szabad jaték, fakultativ tevékenységek a
csoportszobaban vagy az udvaron hazamenetelig

17.00-ig.

5.Az o0voda kapcsolattartasi rendszere
A kapcsolattartas elvei:

- Az 6vodai nevelomunka csak a nevelés szintereinek szoros egylittmiikddésével lehet ered-
ményes.

- Elsédlegesen fontos a csalad és az 6vodai nevelés dsszehangolasa.

- A kapcsolattartds kialakitdsdban ¢és fennmaradasaban az dvoda legyen nyitott és kezdemé-
nyez0

- A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodjanak a feladatokhoz, sziikségletekhez.

- Az 6voda altal és a csalddokkal k6zosen szervezett események, tinnepek csalddias hangulat
kialakitasaval- a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az 6romteli
érzelmi allapotot.

Kapcsolat a csaladdal

Az oOvoda a csaladi nevelés kiegészitje. E kettd 0Osszhangjanak megteremtésére kell
torekedni, mert ez szolgalja eredményesen a gyermekek harmonikus fejlodését. A csaladdal
vald szoros egyiittmiikddés sordn az 6voda kezdeményezd szerepére van sziikség, s arra a
szemléletre, hogy a sziil6t egyenld nevelOtarsnak fogadja el, s a korrekt partnerkapcsolat
kialakitasara torekedjen.

Az o6voda koriiltekintden szervezi meg az egylittmikodés formait. A napi kapcsolattartas
soran a szild tajékoztatast kaphat gyermekérdl €s a napi eseményekrdl (magatartasarol,
fejlodésérol, stb.). Sziildi értekezleten, iinnepeken, rendezvényeken, kirandulason,
csaladlatogatas, stb. alkalmaval lehetdség nyilik arra, hogy a sziild megismerje az 6vodai
életet, szokasokat, mintat kaphat gyermeke neveléséhez, segitséget kaphat neveléssel,
egészség megolrzéssel, stb. kapcsolatos kérdésekben.

Fontos, hogy a kapcsolattartds folyamatos legyen, egylittmiikodést tegyen lehetéve, tiszteletre
¢épiiljon és bizalmon alapuljon.
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A sziilok érdekeit a sziilok altal megvalasztott képviselok latjak el. Az dvoda biztositja e
szervezet torvény adta jogainak, ugyanakkor kotelességeinek gyakorlasat is.

Sziil6i értekezlet

Evente harom alkalommal szerveziink sziil6i értekezletet. (a nevelési év elején, januarban és
év végén.) Az aktualitdsok mellett a sziilok altal javasolt témak figyelembevételével az
o6vodapedagdgusok felkésziilnek a sziilok tajékoztatasara, az elhangzottakat jegyzOkonyvben
dokumentaljuk.

Fogadoora
A sziilok igényeik figyelembe vételével szervezziik. Az év folyaman, elézetes idépont egyez-
tetéssel a sziilok rendelkezésére allnak a csoport 6vodapedagogusai és az dvodaigazgato.

Kornyezettanulmany, csaladtagok

Fejlesztomunkénk kiindul6 alapja a gyermek és kornyezetének minél alaposabb ismerete. Az
otthoni 1égkor sok olyan benyomast kdzvetit a tapasztalt 6vo szamara, amely nagyban segiti a
gyermek egyénre szabott nevelését, fejlesztését. Lehetdleg mar az 6vodéaba 1épés eldtt, de leg-
alabb a gyermek o6vodas évei alatt egy alkalommal csaladlatogatasra keriilhet sor, a csaladla-
togatast a sziilokkel elézetesen egyeztetjiik. A sziild kérésére, vagy ha a gyermek helyzete
megkivanja tobb alkalommal is sor keriilhet csalddlatogatasra. A sziild kérésére és egyéni
indok alapjan torténik a csaladlatogatas, mely nem kotelezo.

Sziiloi Szervezet

A Sziild Szervezet 1étrehozésat a sziilok kozossége kezdeményezi, miikodését az dvodaveze-
tése tamogatja, segiti. Tagjait az évnyito sziiloi értekezleten valasztjak meg. Kozvetlen kap-
csolatot tartanak az 6voda vezetésével, minden jelentds kérdésben képviselik a sziilok érdeke-
it, véleményét. Részt vesznek az ovoda egész kozdsségét érintd események, rendezvények
szervezésében ¢és figyelemmel kisérik a gyermeki és a sziil6i jogok és kotelességek teljesiilé-
sét a hatalyos jogszabalyok szerint.

Evszakhoz kitéds, kozis rendezvények a sziilokkel

Nevelési elveink szerint a gyermekek kizarolag dnkéntes alapon, kedviik €s tehetségiik szerin-
ti mértékben adnak izelitét kedvenc dalaikbol, verseikbdl, illetve az 6vonok altal szervezett
mas forméaban kdszonthetik vagy vendégiil lathatjak sziileiket.

Az 6voda kapcsolata mas intézményekkel:

Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartasaval kooperativ kapcsolatokat kell kialaki-
tani mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csaladok kapcsolatba keriilnek / kertilhet-
nek (tobbek kozott: Védondi Szolgalat, Hazi Gyermekorvosi Szolgalat, Gyermekjoléti Szol-
galat, Csaladsegité Kozpont, Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat,
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Gyambhatdsag, Nevelési Tanacsadd, Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakértdi és Rehabilita-
cios Bizottsag).

Az 6voda és az iskola

Az 6voda kapcsolatot 1étesit az iskolaval, hogy a gyermekek zavartalan iskolakezdését
elOsegitse.

Feladataink:

- A két intézmény egylittmiikodése €piiljon kolcsonds nyitottsagra, neveldtarsi viszonyra €s
bizalomra.

-  Egymas nevelési céljainak, elképzeléseinek megismerése, neveldmunkéjanak
Osszehangolasa a nevelési folyamatossag biztositasa érdekében.

A kolcsonds érdeklddés eldsegiti egymas nevelési céljainak megismerését.

A kapcsolattartas formai: latogatasok, tdjékoztatds, sziiléi értekezlet, linnepélyen valod
részvétel.

Tavasszal, a nagycsoportosokkal meglatogatjuk az iskolat, a tanitok pedig déleldtti
programban vesznek részt 6vodankban.

Kozmiivelddési intézményekkel valo kapcsolattartas
Feladata a kulturalis rendezvények figyelemmel kisérése, megtekintése. Koziiliik kapcsolatot
tartunk:
Gellénhazi Miivel6dési Hazzal:
- A kozségi rendezvényeken, fakultativ modon, a csaladokkal egyiitt vesziink részt,
eldzetes egyeztetéssel.

- QGriff Babszinhaz
- Teskandi Tanuszoda

- Keresztury Dezs6 Varosi Mivel6dési Kozpont Zalaegerszeg

Az 6voda egyéb kapcsolatai

Az intézmény fenntartdjaval valdo kapcsolattartds elengedhetetlen része Ovodank
miikodésének.

Kapcsolattartas, mint fenntartdval, igény szerinti tajékoztatds az d6vodai neveldmunkarol, az
6voda miikddéséhez sziikséges feltételek biztositasa és annak javitasa érdekében.

Részvétel a kozségi szintli rendezvényeken.

Ezen kiviil, mint gazdalkodasi szervvel: folyamatos az egyiittmiikodésiink az 6vodat érintd
egyes gazdasagi kérdésekben, az éves koltségvetés elkészitésében.

A védénd évente tobb alkalommal vizsgélatot és szliréseket végez. Minden hoénap elsd
péntekén 8-9 kozott fogaddorat tart a sziilok szamara intézményiinkben.
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Sziikség esetén kapcsolatba Iépiink a
- Zala Megyei Pedagodgiai Szakszolgalat Székhelyintézményével
- Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Zalaegerszegi Tagintézményével
- Szelianszky Marta Altalanos Iskola, Készségfejleszt6 Iskola, Szakiskola és Egységes
Gyodgypedagdgiai Modszertani Intézménnyel

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az

6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn.

6.Munkakori leirasok

A munkakori leirdsokat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat tartalmazza.

7.Erdekérvényesités mechanizmusai

Erdekegyeztetésre és érdekérvényesitésre sziil6i és alkalmazotti korben keriilhet
Sor.
Ennek szervei: a Sziiléi K6zosség

A problémadkkal, kérelmekkel az 6vodaigazgatdt kereshetik fel. A sérelmeket minden esetben
ki kell vizsgélni.

V.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

1. Ajaték

Feladataink
Az 6vond biztositsa, hogy a gyermekek sajat elgondolasaikat valosithassak meg a jatékban,
hogy fantazidjuk, érzelmeik szabadon megnyilvanulhassanak. Ne avatkozzanak be
indokolatlanul a gyerekek jatékaba. A kozbelépés csak akkor sziikséges, ha a gyerekek
egymast zavarjak, testi épséglik veszélyben van, illetve a fennéllé konfliktust nem tudjak
onalléan megoldani, vagy azt a gyermekek kifejezetten kérik, igénylik.
A kisgyermekek elsO jatszotarsa a sziilo, az 6vodaban az 6vond, ezért nagyon fontos, hogy
tudjunk és szeresslink jatszani, mert van, amikor egyiittes jatékunk jelenti a legnagyobb
oromet.
A jaték sordn az 6vond probaljon meghitt, szeretetteljes kapcsolatot kialakitani a
gyerekekkel, tudjon 6rommel egyiitt jatszani veliik. Azt tartsa 1ényegesnek, hogy a kozds
jatékban a gyerekek érdeklddéssel, igazi jatékkedvvel vegyenek részt, hogy minden gyerek
szabadon €s elmélytilten jatszhasson.
Az 6vodapedagogus adjon utdnozhatdé mintat a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad. Illetve valjon segitdoveé, kezdeményezove,
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ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése az 6vond feladata. Teremtse meg a nyugodt,
kiegyensulyozott 1égkdrt a jaték zavartalansdgahoz. Torekedjék arra, hogy a gyerekek a nap
folyaman sokf¢le jatékot indithassanak, €s szervezhessenek onalloan.

Sziikség szerint a gyermekek kozremiikodésével alakitson ki allandd és ideiglenes
jatszohelyeket a jaték fajtijatol fliggden. Szoktassa a gyerekeket arra, hogy Onalldan is
alakitsanak jatéktertiletet a jaték (fajtaja) témajanak megfelelden.
A gazdag, tartalmas, elmélyiilt jaték kialakuldsdhoz elegendd id6ét biztositson, hogy a
gyerekek kedviik szerint tevékenykedhessenek. Legyen tulsulyban a szabad jaték, a
napirendben is mutatkozzon meg, tovabba a jatékos tevékenység szervezésben is.
A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositsa az €lményszeri, elmé-
lyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysé-
ge mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tiamogato, serkentd, 0sztonzd maga-
tartasaval, indirektreakcioival éri el.
A jatszoszerek, jatékeszkozok legyenek 6sztonzo hatastiak a gyermek jatékara. Az esztétikus,
jo mindségl, veszélytelen jatékszerek egymassal varialva jol illeszkedjenek a jaték
témajahoz. A kiilonbozo képességfejlesztd eszkdzoket (pl.: megfigyelést, memoriat fejlesztd
jatékok) az o6vond tegye ki a polcra, hogy a gyermekek barmikor eldvehessék, és sajat
oromiikre jatszhassanak vele. Ha beolvad a tobbi jatékeszkoz kozé, észrevétleniil fejtik ki
fejlesztd hatasukat, kdzkedvelt eszk6zok lesznek, s fejlesztd érékiik az egész nap folyaman
mindenkire kiterjedhet.
Szervezzen az &vond olyan élményszerz6 latogatasokat, kirandulasokat, amelyek
megjelenhetnek a gyermekek jatéktevékenységében, s Osztonzdleg hatnak a jatéktéma
valasztasara.
Minden latogatast készitsen eld, hogy a gyerekek a részleteket is megfigyelhessék,
kozvetlen tapasztalatokat gylijthessenek. Segitse eld, hogy a gyerekek otthoni egyéni
¢lményeiket is megjelenithessék jatékuk soran.

Jatékfajtak

A gyakorlojaték ismerkedés a vilaggal. A gyermek az érzékszervei segitségével ismerkedik a
targyak tulajdonséagaival, izomzatanak, testének mitkodésével.

A gyakorlo jaték soran fejlédik egyenstlyérzéke, mozgasa, szem-kéz koordinacidja - ezaltal
figyelme, kitartasa és akarati tulajdonsagai is.

A kisebb gyerekek szdmara legyenek olyan eszkdzok, természetes anyagok a csoportban,
amelyeket tologathatnak, szallithatnak, amelybe beleiilhetnek.

Az 6vond kezdeményezzen olyan foglalatossagokat, amelyekben a gyerekek a rakosgatds
oromét €lhetik at, maguk alkotta jatékszabaly szerint.

Osztdéndzze a halandzsa, szovegismétld jatékok kitalalasat.

Szimbolikus-szerepjaték mintegy kiné a gyakorlojatékbol. Eleinte a cselekvés, a manipulacio
a lényeges. Fokozatosan jutnak el a szerep végigjatszasaig, a fantaziajatékokig.
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A gyerek tanulja a felndttek vilagat - kozben megtanul egylittmiikddni, eligazodni a vilagban,
s ezzel egyiitt egy sor mozgast, tevékenységek sorat is gyakorolja. Erzelmek, gondolatok
vetlilnek jatékcselekvésbe, kozben szabalyokat allitanak fel, mérlegelnek, elhatdrozasokat
valositanak meg, megprobalnak érvényt nyerni akaratuknak. Mindezt szébeli vélemény és
gondolatcsere kiséri.

A szerepjaték hatésa kiterjed a gyerek egész személyiségére. Az dvond segit se az onallosag
érvényesiilését a szerepjaték megszervezésében, a téma megvalasztasdban, a szerepek
kiosztisaban, az eszkdzok, a jatékhelyzetek kialakitdsdban. Osztondzze a jatékotletek
kibontakozasat, megvaldsitasat. Dramatizalassal, babozassal lehetdség nyilik a gyermekben
rejld  érzelemvildg, fantazia megjelenitésére. Valamint olyan irodalmi alkotdsok
dramatizalasaval is probalkozhatnak, amelyek ¢élményt jelentenek szamukra.

Szabalyjaték: Minél id6sebbek a gyerekek, annal tobb szabalyt visznek jatékukba, annal
pontosabban fogalmazzak meg azokat, mig a szabaly lesz a fontos, ez hordozza a 1ényeget:
1étrejonnek a szabalyjatékok.

A jaték jellegébdl kovetkezik a szabalyok pontos betartdsa. A szabalyok betartasa, vagy
megszegése kiilonbozo érzelmeket valt ki a résztvevokbol. Akar nyernek, akar veszitenek, a
szabalyjatékban tanuljak a helyes magatartds alapvetd formait: szerénység, mértéktartas,
eredményre torekvés, s kozben fejlédik én-képiik, kudarctlird képességiik.

Az 6vond segitse a gyerekeket a jaték vezetésében, a szabdlyok betartdsdban. A nagyobb
gyerekek onalldan is tudjanak szabalyjatékot vezetni.

Az 6vond engedje az egészséges versenyszellem kialakuldsat, de ez ne csapjon at egymassal
szembeni negativ érzelmek kifejezésében.

Epit6, konstrudld jaték: A gyermekeket az alkotds Grome, az Osszeallithatd jatékszerek

felhasznalasa 0sztonzi a konstrualasra. Az 6vono feladata, hogy lehetdvé tegye szamukra az
Osszerakosgatas és a szerkesztés oromét.

Gondoskodjék arrol, hogy az épitkez6k nyugalmas helyet taldljanak maguknak. Késztesse
Oket, hogy a konstrukcios jatékokbdl a valdsag targyaihoz hasonldt készitsenek, amelyet
felhasznalhatnak szerepjatékukban.

Barkdécsolés: A barkacsolés a jaték igényébdl indul ki. Az 6vénd biztositson elegendd eszkozt,
anyagot ¢és nyugodt helyet a barkdcsolashoz. Ismertesse meg a gyerekekkel a szerszamok
hasznalatat, az egyszerlibb technikai fogasokat. Annyi segitséget nyujtson, amennyit a
gyerekek igényelnek, serkentse Oket Ujabb Otletek megvalositasara. Az elkésziilt munkékat
hasznaljak fel jatéktevékenységiikben.

A mozgasos jaték: A mozgasos jaték fejleszti a gyermek természetes mozgasat, testi
képességeit, akarati tulajdonsagait. Spontdn €s szervezett formaban, eszkozzel és anélkiil
biztositson az 6vond minél tobb lehetdséget a sokszinli mozgastevékenységre.

A gyermekek jatéktevékenységében a kiilonbozd jatékfajtdk nem kiiloniilnek el élesen.

Udvari jaték: A szabadban is megteremtjiik a szerep- és szabalyjatékokhoz a lehetoségeket. A
Nagyudvaron lehetdség van mindhdrom csoport egylittes jatékara is: babahazak, hintak,
maszokak, csiszddk, roplabdahalo, kosarpalank, kapu, labdajatékokhoz kiilonféle eszkdzok
allnak rendelkezése.
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Sziikség lenne: félkész- és szimbolikus eszkdzok beszerzésére.
Mivel a jaték témaja és tartalma nagyrészt a gyerekek tapasztalataitol, ismeretétdl fiigg, ezért
ugy alakitjuk az 6voda életét, hogy élményeket nytjtson a gyermekeknek.

Nevelési elvek

Erdsitjiik a gyermekek kezdeményezd képességét, s a tartds, elmélyiilt jaték

kialakulasat.

o Torekediink a biztonsagot nyujtd, derlis 1égkor kialakitdsara, mert az kdzvetlen
hatassal van a jatékra.

e Arra 6sztondzziik a gyerekeket, hogy egymas alkotésait, épitményeit megbecsiiljék,
egymas jatékat pedig ne zavarjak.

o A személyiségfejlesztés ¢és a kozosségi élet fejlesztésének alapvetd eszkoze a jaték.

A szabad jaték hangsulyos szerepet kap. Az 6vond biztositja a gyermek szamara az
onallosagot, szabadsagot a - jatéktevékenység kivalasztasaban,

- jatékeszk6z0k megvalasztasaban,

- tarsak megvalasztasaban,

- gyermeki jatékotlet megvaldsuldséban.

Az 6vono altal tudatosan szervezett, fejleszté jaték:
Az 6vond pedagdgiai szandékkal teremt olyan helyzetet, amelyben a gyermek egyéni

fejlettségének ismeretében ajanl fel jatéktevékenységet, a gyermek képességeinek,
kompetencidjanak fejlesztése érdekében. - Figyelembe véve aktualis allapotat is.

2.Verselés, mesélés

Ovodas koruak:

Gyermekeink anyanyelvi kulturajanak és miiveltségének megalapozasat az irodalmi nevelés
szolgalja.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek szivesen hallgassdk a mondokékat, verseket €s meséket.
Az ¢élmények hatdsara a ,befogadd” gyermekbdl ,eldadd” valik, s jatékaban nyelvi
kifejezOkészségében fejlédés tapasztalhatd. A késdbbiekben igy valhat lelkes olvasova,
szinhazlatogatova, miivelt emberré.

A mondokak, dadolok, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
eldsegiti az olvasova valast. A mondokak, duadolok, versek ritmusukkal, mozdulatok és
szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

Feladataink
- Megalapozzuk a gyermekek anyanyelvi kultirgjat és miveltségét, a népi mondokakkal, a
népmesékkel, talalés kérdésekkel, kozmondédsokkal, a dramatikus népszokasokkal,
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klasszikus és mai magyar koltdink gyermekek szamara irt verseivel, elbeszéléseivel és
mas népek koltészetével, meséivel igényességre toreksziink.

- A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds
alapot kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és
konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek
elott a kiilvilag €s az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges €s
megfeleld viselkedésformakat.

- Az irodalmi anyag vélogatdsa sordn tudatos iddrendi iitemezést végziink (természet,
tarsadalom valtozasai, iinnepek, hagyomanyok, jeles napok figyelembevételével).

- Megismerjiik a gyermekek csaladbol hozott irodalmi élményeit.

- Megteremtjiik a meséléshez sziikséges biztonsagot ado, csalddias, meghitt, szeretetteljes
1égkort.

- A versmondast és mes¢lést altalaban kotetlen szervezési forméban tartjuk.

- Lényeges, hogy csak nyelvileg tiszta és értékes mesét, verset halljanak a gyerekek.
Torekedjlink arra, hogy az irodalmi repertoar nagyobb részét a népkoltészet alkossa.

- Mesevalasztaskor szikkség van a tudatossagra, gyermekkozpontd, korosztalyos
valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

- Elményszeri irodalmi eladasaink sordan metakommunikacioval —el8segitjik a
gyerekekben a belsd kép kialakulasat, a fantazia miikodését, a reprodukalast.

- Az irodalmi kornyezet megteremtésével (dramatikus kellékek, babok, paravan, konyvek.)
segitjiik a gyermekek 6nallé dramatikus- és babjaték kezdeményezéseit.

- A meséket emlékezetb6l mondjuk, igy keltjik életre arcunk és hangunk jatékaval,
megorizziik a népmesei nyelvezetet.

- A mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rahangolodasra és a
mesek befogadasara.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi — népmesek,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mese, vers személyiségformalo hatasa

Naponta tobbszor kezdeményeziink verset, mesét a gyerekek kérésének, érdeklddésének
megfelelden — az életkori sajatossaguk figyelembevételével.

Ehhez a ,készenléthez” fontos, hogy sok igényesen megvalogatott nyelvileg tiszta és
esztétikailag értékes mondokat, verset €s mesét tudjunk.

Kicsiknél mozgaskisért mondokakkal, allathangutanzo és felelgetds jatékokkal segitjiik eld az
érzelmi kotddést az ovond — gyermek, s gyermek — gyermek kozott.

Fokozatosan épitjiik be az irodalmi nevelésiinkbe a halmozo- és lancmeséket, verseket, verses
meséket, dllatmeséket, novellameséket, tiindérmeséket és hosszabb prozai miiveket.

A kisgyermeknek a vers irdnti fogékonysdga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzés
beliilr6] megragadja, mint a mozgas.

A vers €és mese ismétlések soran gyarapszik szokészletiink és csiszolddik kiejtésiik.

A gyerekeknek a mesehallgatas lelki sziikséglet, oldja a szorongast, az indulatok
feldolgozasara, belsd képteremtésre tanit. Hatassal van a gyermekek erkolcsi érzelmeire és
szabalytudatara.
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Emberi kapcsolatokra is tanit: a gyengét, a kicsit védelmezi, 6vni kell. ,,a vandort be kell
fogadni, az ¢hez6t meg kell kindlni, segiteni kell a jo és az igazsag gydzelmét, a gonosz ¢és a
hazug elnyeri mélto biintetését.” A mese arra is tanit, hogy az embernek meg kell kiizdenie a
rosszal, torekednie kell a jora, ligyesnek és okosnak kell lennie s a kudarcokat, fajdalmakat el
kell tlirni a szerencsés végkifejletig.

A gyerekek a sok pozitiv érzelem (6rom, boldogsdg, csodalkozas, lelkesedés) mellett a
negativ érzelmeket is (banat, szomorusag, igazsagtalansag) atélik.

Az ismétlések, a dramatikus jatékok, a babozasok eldsegitik az egymadsra figyelést, a
kapcsolatteremtést, az Osszetartozas érzését, az eligazodast az emberi viszonyokban ¢és a
természet elemi megnyilvanulasaiban.

A népmesei mintdk hatasdra alakul a gyermekek problémamegoldd készsége,
konfliktuskezelési modja. Kettds tudattal élik meg az eredményeket és a valdsaggal valod
Osszeiitkdzésnek még a lehetdsége sem mertil fel.

Nevelési elvek

A mivek kivalasztasanal érvényesiiljon a pedagogiai, médszertani tudatossag. Meseélményiik
fokozéséra hasznaljuk fel a dramatikus feldolgozast.

Torekedjiink az élményszerii és kifejezé el6adasmodra. Az 1Gj versek, mondokak
kapcsolodjanak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz.

3.Enek, zene, népi jaték, tanc

,»A zene mindenkié...”
(hirdette Kodaly Zoltan)

Zenei nevelésiink az ¢ iranyelveit koveti, véleménye szerint az 6voda szerepe ebben
pétolhatatlan.

Az ének-zenei tevékenység a gyermek zenei anyanyelvének megalapozésat szolgalja. A
zenei anyanyelv az ovodaskoru gyermek legbensObb megnyilvanulasa, az érzelmek
hordozdja, a képzelet eldidézdje. A kreativitdas megnyilvanulasdnak lehetdsége.

A gyerek szamara alkalmas mondokak, énekes jatékok, eltancolt dallamok és
zenehallgatasra szant dalok atszévik a mindennapokat.

Célunk: a zenei képességek fejlesztésén tll, zenét értd- és szeretd egészséges lelkli, kulturalt,
boldog emberré nevelés.

,»LAmit itt tanul a gyerek, soha nem tudja elfelejteni, véréveé valik. Az egész orszag kozizlésére
kihat. Minden nép zenei nevelésének a sajat néphagyomanyabol kell kiindulnia.” — Kodaly
Zoltan.

»A néphagyomany éapolasa ebben az életkorban kétszeresen indokolt. Egyrészt a gyermek
ugyanolyan észrevétleniil tanulja meg a mondokdkat és a gyermekdalokat, mint az
anyanyelvét. Masrészt a néphagyomany a zenét a szoveg €s dallam tokéletes egységében tarja
a besz¢€lni tanulé gyermek elé.” — Forrai Katalin.
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A zenei tevékenység nemcsak meghatarozott idopontban — a foglalkozason -, hanem a nap
barmely szakéban a gyermek hangulatanak, kezdeményezésének megfelelden alakul.

Az 6vong is gyakran énekelgessen, dudolgasson a gyerekeknek. Az évszakok, s a valtozo
természet, a viragok, allatok, stb. sok-sok lehetéséget adnak a roluk sz6l6 dalok, mondokak
gyakorlasara.

,Mert az 6vodas gyermek nagy tlirelemmel hivogatja az elbujt napot, igérget a csigabiganak,
égbe kiildi a katicabogarat, alomba ringatja a babat, eljatssza az 6reg csészt, dalol a biborrol,
barsonyrol, gyongyds koszorurol.”

A magyar gyermekdalok szerepe elsédleges, de nem kizarélagos. A gyerekek élvezni tudjak
mas népek, nemzetek dalait és miizenei alkotasokat is.

A zenei anyag tobbsége naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,
az emberi ¢let fordulopontjaihoz, valamint kiillonb6z6 —allami, egyhazi, jeles —linnepekhez
flizodik.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatirozo szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben , élményalapt értékkozvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

Feladataink
,» T1szta forrasbol” és a gyermek életkoranak megfelelé dalokbdl valogatunk, igényességre
toreksziink.

- A népdalokkal, népi dalos gyermekjatékokkal segitjiik a hagyoméanyok apolasat, a zene
megszerettetését.

- Szép, tiszta éneklésre szoktatas.

- A gyermek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

- Jatékos zenei alkotokedviik 6sztonzése, zenei Onkifejezés eldsegitése, tehetséggondozas.

- Hangszinek, zorejek, hangszerek hangjanak megkiilonboztetése.

- Valtozatos mozgasformakkal mozgaskulturajuk gazdagitésa.

A zenei képességek fejlesztése az alabbiak alapjan torténik
Eneklési készség

- tonalis éneklés

- hangapolés, hangképzés fejlesztése

Ritmusfejlesztés

- egyenletes liiktetés megéreztetése

- dalok, mondokak ritmusanak megfigyeltetése

- tempoérzek fejlesztése és az ettdl eltérd kiillonbségek felismerése
- ltemérzek fejlesztése kiilonféle mozgasok 6sszekapcsolasaval

- tancos lépésekkel és mozdulatokkal vald ismerkedés
Hallasfejlesztés

- hangmagassag iranti érzék

- hangszinérzék, zorejhangok, ismert hangszer hangjanak felismerése
- dinamikai érzék

- bels6 hallasfejlesztés

Zenei alkoto fantazia fejlesztése

- formaérzék (motivumok hosszanak megéreztetése)

- zenei emlékezdképesség dallamfelismeréssel, vitahangjatékkal

- improvizacios készség, kreativitas fejlesztése
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Mozgaskultira, mozgasformak

- jarasok: helyben, illetve haladva menetiranyban, ellentétes iranyban, kézfogassal,
vallfogassal, csipore tett kézzel, szoknyafogassal

- térformalas: csigavonallal, kigyovonallal, két korben, ellentétes iranyban kapu alatt
atbujassal

- egy kapun atbujo két sorral, atbujassal kapusor alatt sorgyarapitassal, illetve sziikiild —
taguld korrel

- tancos lépések: oldalazo 1épés kis dobbandassal, forgas egyediil, parosaval, sarokkoppantas,
sarokemelés, érintd 1€pés, érintd koppantd jaras, csardaslépés

Zenehallgatés

- 6vono éneke, hangszeres jatéka

- audiovizualis eszkozokkel

A fejlodés jellemzéje az 6vodaskor végére

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és létrehozasa az 6vodaskor egésze folyaman
sziikségletként épiil be a gyermeki személyiségbe.

A mondokékat a magyar beszéd ritmusa szerint mondjak. Ismert dalt szoveg nélkiil képesek
dadolni, zimmogni. Felismerik és alkalmazzak a magas-mély kozotti kiilonbségeket. Ismerik
a halk és hangos kozotti kiilonbséget, tudnak is igy énekelni, mondokéazni, beszélni, tapsolni.

Felismernek dalokat dudolasrol, hangszerrdl, sajatos kezdd-, belsé- vagy zaré motivumokrol.
Képesek dalokat — hallhatd jelre — hangosan és magukban énekelni, révidebb-hosszabb
egységet, tobb dallammotivum elbujtatasaval.

Visszaénekelnek valtozatos dallammotivumokat csoportosan és egyénileg is.

Erzékenyek a természet és a kornyezetiink hangjaira, megkiilonboztetik a hangszinek finom
eltéréseit. Megkiilonboztetik az egyenletes liikktetést a dal ritmusatol. A mondoka és dalritmus
kiemelésekor érzékeltetik a negyed sziinetet. Vissza tudnak tapsolni szdveges
ritmusmotivumokat, dsszetapsoljak a fogalomparokat (magas-gyors, mély-lassu, halk-gyors,
hangos-lassu).

Kiemelik a dalok, mondokak kettes liiktetését. Egyontetiien jarnak korbe, képesek egyszerii
tancos mozdulatokra, 1épésekre. Térformakat alakitanak ki.

Tudjak hasznélni az {it6hangszereket. Kitalalnak dallamokat, szovegeket, mozgasformakat.
Figyelmesen hallgatjdk a hangulatdban egymastol eltéré népdalokat, mas népek dalait,
miizenei szemelvényeket, bemutatott élézenét.

Nevelési alapelvek

Kovetjlik a fokozatossag elvét a zenei anyag feldolgozasaban, a jatékok sorrendjében, a zenei
keépességek kibontakoztatdsaban. Torekedjlink az ének-zenei neveléslinkben az érzelemteli €s
¢lményszerli eldadasmadra.

Zenei nevelésiinkben lehetdvé tessziik a gyermek egyéni képességeinek kibontakoztatasat.
Toreksziink a zalai, gocseji gyermekdalok, jatékok megismerésére, atorokitésére zenei
nevelésiinkben.
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4 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A vizualis nevelés komplex, Osszetett nevelési teriilet. Atszovi a mindennapokat, s hiven
tikkrozi a gyermekek lelkivilagat, feltarja érzelmeit, rejtett gondolatai, lizeneteit szamunkra.
Magaba foglalja a vizualis befogadast, megismerést, az alkotast és a technikai ismereteket. A
kozvetlen kdrnyezet a spontan vizudlis hatasok koziil a legjelentésebb a gyermek fejlédésére.
A fejlesztést mindenekel6tt a gyermek adottsagai, képességei, onfejlédése hatarozza meg.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilénb6zo
fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoméanyokkal,
nemzeti szimbdolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara és a
tehetségek batoritasara.

Az o6vodapedagogus el6térbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az 10j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthat6sagra nevelés.

Feladataink:

Az egész nap folyaman megfeleld teret, lehetdséget, elegendd idot, s eszkozt biztositunk a
tevékenykedni vagyo gyermekeknek, az alkotasi kedviik kielégitésére, sajat elképzeléseik
megvalositasara.

Az abrazolas irant kevésbé érdeklddd, passziv gyermekek figyelmének felkeltése, az
eszk0zok, anyagok vonzova tétele.

Az eszkozok biztonsagos kezelésének megtanitdsa, szokasok rogzitése fontos feladatunk.
Vialtozatos tevékenységekkel, technikakkal segitjik a gyermek latasi, tapintdsi ¢és
mozgasérzékelésének 0sszerendezését.

Tevékenységiikben megismertetjiik a népi kismesterségeket 6rzd elemeket - természetes
anyagok gyakorlati hasznélésa.

Engedjiik "szarnyalni" az eleven gyermeki fantdzia mitkodését, az Oszinte gatlasok nélkiili
vizualis kifejezést.

Elmények, események, érzelmek tobbféle modon vald kifejezésével ismertetjik meg a
gyermekeket.

Tevékenységek, miiveletek, technikak

Az eszk0z0k, anyagok a gyermekek szdmara mindig a megszokott, elérhetd helyen legyenek.
A szokasok, a munka kialakitasa, a technikak gyakorlasa kozben fejlédik a gyermek
formavilaga, szinérzékelése.

Epités kozben lehetéség nyilik a térbeli tajékozodasra, a formak térbeni helyzetének
iranyainak, ardnyainak felismerésére, soralkotasra, ritmusképzésre.

Plasztikai munka soran ismerkednek az anyagok tulajdonsagaival, a jellemzd formakkal,
feliiletekkel és ardnyviszonyokkal.
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Képalkotasukban tajékozodnak a kép sikjan, megtapasztaljdk az anyagok viselkedését,
formak ismétlodo ritmusat. Szinkeveréssel 1) szineket hozhatnak 1étre.

Kornyezetalakitdsuk folyaman tapasztalatokat szereznek az anyagok elhelyezkedésérdl,
attekinthetdségérol. Segitenek a csoportszoba alakitasaban, rendezésében, diszitésében.

crer

megjelenitését.
Népi kismesterségeket 6rz6 technikdk megismertetése.

Muzeumok, kiallitasok, tarlatok latogatasa alkalméval beszélgetiink a festmények, szobrok,
képek, targyak, formatervezett alkotasok hangulati, szinbeli hatasarol.

Nevelési alapelvek

Toreksziink az egyéni képességek kibontakoztatasara tigyelve a tehetséggondozasra is.
Segitjiik, hogy a gyermekek ¢élményeiket, gondolataikat, vagyaikat, fesziiltségeiket
tevékenységiik soran kifejezésre juttassak.

Toreksziink a magyar népmiivészet és a helyi néprajzi értékek megismertetésére és a
természet adta lehetdségek kihasznalasara.

Tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek abrdzoldsa nem naturdlis (szin, forma, arany).

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznaljdk a
képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket. Formadabrazolasuk véaltozatos, tobbnyire
képesek hangsulyozni a legfontosabb megkiilonbdztetd jegyeket, jellemz6 formékat.
Emberabrazolasaikban megjelennek a részletek és probalkoznak a mozgasok jelzésével is.
Tudnak formékat mintazni elképzeléseik alapjan megfigyeléseik felhasznélasaval.

Fokozott 6nallésaggal tudjak alkalmazni a megismert technikékat.

Képesek szobeli véleményalkotasra sajat miiveikkel és a milalkotdsokkal kapcsolatban.
Tevékenyen, aktivan részt vesznek szlikebb kornyezetiik téri elrendezésében és tervezeésében.
Reprodukalasaikban a téri formak, elemek rendezddnek.

5.Mindennapos mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi forméja a mozgés. A
rendszeres, rommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzéjarul a gyermek optimalis
személyiségfejlddéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakuldsahoz. A tevékenység
alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:

a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,

b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

c) szervezett mozgasos tevékenység.

Nevelésiink célja:

A mozgas a gyermekek legtermészetesebb megnyilvanulasi formdja, mely jelentds szerepet
tolt be a fejlédésben. A rendszeres egészségfejlesztdé testmozgas, a gyermekek egyéni
fejlettségi szintjének megfeleld mozgasos jatékok és feladatok, a pszicho-motoros készségek
és képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az aktiv mozgasoktol a finom motoros manipulacidig mindent magéba foglal, ami az egész
személyiségfejlodést eldsegiti. A mozgas hat az értelmi- és szocialis képességek fejlodésére

53



IS.

Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek
meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba
agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

A testi nevelés atfogd tevékenység ¢és feladatrendszere megvaldsithatdé a gondozas és
mozgasos testgyakorlatok altal. E két tevékenység az egész dvodai életet atszovi, mely
biztositja a gyermekek komfortérzetét. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd
¢s finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, véaltozatos és Oromteli, érzelmi biztonsagban
zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elGsegiteniink. Ezzel biztosithatjuk a
mozgas és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasat. A mozgas csak akkor lehet
fejleszthetd hatasu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsadgos kérnyezetben, drommel
veégzi.

Az egészségfejlesztd testmozgast az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korti alkalmazasara, a
szabad levegd kihasznalasara.

A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptidnc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgéskultira jatékos, tancos ton torténd fejlesztését. A mindennapos
testmozgds az Ovodai tornaszobdban, a csoportszobdban vagy a jatszoudvaron is
megszervezhetd.

A mozgasfejlesztés célja:

A gyermeki személyiség fejlesztése mozgasos tartalmakon keresztiil, a funkcionalis
megertésre torekedve. A természetes mozgaskedv megdrzése, a mozgasigény kielégitése €s a
mozgas megszerettetése. Az ehhez sziikséges tudéas, készségek ¢és meggydzddések
elsajatitasa.

- Ennek eredményeként a fizikailag aktiv életvitel tartés magatartassa valik felnéttkorban is.

- A mozgasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bdvitése, gyakorlasi lehetdség biztositasa.
‘A testi képességek, fizikai erOnlét fejlesztése, s ez 4altal, az egészséges ¢letmdd
megalapozasa.

A gyakorlassal tanulhatd és fejleszthetd elemekre, funkcidokra wvald koncentralas,
teljesitmény- és versenykényszer nélkiil.

Feladata:

- Elményt nyujto, teljes személyiségre haté fejlesztés (minden gyermek egyéni fejlédést
mutat)

- Pozitiv kompetenciaérzet kialakitasa (,,Meg tudom és meg is akarom csindlni!”)

- Az er6 és fizikai alloképesség fejlesztése, a fizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitas
elokészitése, gyermeki szervezet teherbird képességének fejlesztése.

- A helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakitdsa.

- A nagy- és finom mozgasok, fizikai erdnlét-, egyensulyérzek fejlesztés, szem-kéz, szem-lab
koordinacidja, a ritmusérzek fejlesztése.

- A testséma fejlesztése a testrészek megismerésével, nevének-funkcidinak megtanulasaval, a
testfogalom kialakitasaval, a kezesség erdsitésével, az oldalisag tanitasaval.

- A sikeres feladatmegoldasok eredményeként az onértékelés és az onbizalom ndvelése.
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- A mozgéassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolo szokészlet fejlesztése.
- A gondozas, egészséges ¢letmddra nevelés hatdsanak felerdsitése.
- A folyamatos hely, 1d6, eszkoz biztositasa.

A mozgaskoncepciok feldolgozasanak alapelvei:

- Megfelel6 hatékonysagu tevékenység-szervezés

- Differencialas

- Ujszerti felépitési formak

- Hatékony foglalkoztatasi formak

- Fejlodéskdzponta modszerek

- A mozgaskészségek tanulasa és végrehajtdsa mozgaskoncepciokon keresztiil

- Térbeli tudatossag (elhelyezkedés a térben, mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai,
végrehajtasanak utvonala, kiterjedése)

- Kapcsolatok, kapcsolddasi lehetdségek a mozgas végrehajtasa kozben (testrészekkel,
targyakkal, tarssal és tarsakkal)

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd, valamint finom-motoros mozgasok
mindennapokban 4llanddéan jelen 1évo felfedezése, megtapasztalasa, probalkozasokon
keresztiili gyakorlasa.

- A sokszin{i, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formak, jatékok —
kedvezd, timogatd tanulasi (fejlédési) 1égkor.

Tevékenységek

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A szabad jatéktevékenységben feladatunk az, hogy
minden gyermek megtaldlja a fejlettségének, temperamentuméanak legmegfelelobb
tevékenységet. A komplex testmozgédsok beépiilnek az dvodai élet egyéb tevékenységeibe is,
mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, Onkontroll,
érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldd gondolkodas — fejlédésére. A sokszinii, valtozatos €s Oromteli, érzelmi
biztonsdgban zajlo gyakorlasi formak, jatékok — kedvezden tdmogatjadk a gyermekek
fejlodését.

A gyermek természetes mozgasigényének kielégitését és fejlesztését a szabadon végezhetd
kiilonb6z6 mozgasos tevékenységek, a mindennapos testnevelés és a testnevelési
foglalkozasok  szolgaljdk. Az udvaron, szabad levegén végezhetd valtozatos
mozgaslehetdségekkel a gyermekek edzését is eldsegitjiik. Az udvar feltételei (fak, bokrok,
maszokak) alkalmasak futo-, fogdjatékokra, labda- és csapatjatékokra.

A mindennapos testnevelés megalapozza az igényt a rendszeres testmozgasra.
Kozéppontjaban a mozgésos jatékok allnak, amelyet dsszel €s kora tavasztdl a szabad levegén
végeznek. Alkalmanként zenére is szivesen tornaznak.

A mozgasfejlesztés 6 teriiletei, fobb feladatkorei:

Szem-kéz koordindcio fejlesztése

- Babzséak célba dobasa, babzsak csusztatdsa, babzsdk dobds vizszintes és fiiggbleges célra.
- Karikadobés valtozo iranyokba, vizszintes, fliggdleges célra, valtoz6 tavolsagrol.
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- Kugli-jaték.

- Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labdéakkal
Szem-lab koordinacio fejlesztése

- Ugrokatéllel: kotél folott atugras, valtozdé magassaggal.

- Karikéba kiilonb6zo 1labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.

- Labbal kiilonb6z6 formak rajzolasa, alkalmi feliileten, homokba, padlora, stb.
- Ugrdiskola, egyszeriibb és nehezitett forméban.

- Fliggeszkedés: atfogassal tovahaladas.

Nagy mozgasok/ Helyvaltoztato mozgasok

- Jaras (kiilonb6zo ritmusban)

- Futas (fogojaték)

- Ugrésok (célba ugras, magasugras, sorozatugras)

- Csuiszas (rézsutos padon)

- Kuszas (kiilonb6z6é magassagh szerek alatt)

- Mészas (kotéllétra)

- Fliggeszkedés (maszokan, bordasfalon)

Egyensulyérzék fejlesztése

- Allas (fél 1abon)

- Jaras (foldre fektetett kotélen)

- Kuiszas (rézsutos padon)

- Mészas (padparon oldaliranyban)

- Témaszugras (zsugorkanyarulati ugras, zart térddel, pad f6lott)

- Ugrasok (szerrel felugras)

- Guruldatfordulas (elére — hatra)

- Body-roll hengergyakorlatok

Szem — kéz, szem — lab koordinacio

- Labdagyakorlatok (labdavezetés, labda rugasa tarsnak)

- Dobasok (vizszintes és fliggdleges célba, kislabda hajitas)

- Jaras, futas kozben (akadalyfutds, futds vonalak kozott)

- Szokdelések, ugrasok (ugrokotelezés)

- Fliggések (fliggésben haladas oldalra, utan fogassal)

- Maszasok (kiilonboz6 magas szerekrdl — szerekre)

Finommotorika fejlesztése

- Kézfej, ujjak fejlesztése (kislabda tartasa ot ujj szoritasaval lefel€)

- Labujjak fejlesztése (papirtépés, szalaggylijtés labujjal)

Testséma fejlesztés

- Testrészek ismerete (kiilonbozo testrészeken tamaszkodas; talicskazasnal tars bokajat fogni;
karokban forgatott karikan atbujni folyamatosan)

- Oldalisag alakitasa (szalag a jobb csuklon)

- A test eliilsé €s hatulso zondjanak alakitasa (hossztengely koriili gurulas)
- Fligglleges zona alakitasa (kézi szerek tartasa valtozatos modon)

- Targyakhoz viszonyitott testhelyzet (futasbol jelre felallas padra, zsamolyok elé)
- Testrészek funkcioja, testfogalom (tdmaszkodas alkaron, homlokkal a térd érintése hajlas
utan)

Percepciofejlesztés

- Vizudlis észlelés fejlesztése
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- Vizudlis ritmus (tobbelemes mozdulatsorok folyamatos végzése.)

- Alaklatas, formaallanddsag (maszas targyak keriilésével)

- Térpercepcid

- Sajat test elhelyezése térben (felallas a targyakkal szemben)

- Irdnyok megtalalasa a térben (jelre iranyvaltoztatas, tars megkeresése)

- A test mozgatdsa megadott iranyba (terem kozepéig séta, majd futds meghatarozott helyre.
Szokdelés karikabol elore-hatra, jobbra-balra.)

- Keresztcsatornak fejlesztése (a latott mozgasminta és a hallott utasitas végrehajtasa)
Verbalis fejlesztés

- Testrészek (testrészek megnevezése)

- Tériranyok (jobbra — balra, kozott, ra, ald)

- Mozgatas modjai, szakszavakkal (forgas, timasz, ugras stb.)

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére

- Igénylik a mindennapi mozgast, melyen keresztil mozdulataik Osszerendezettebbé,
iigyesebbé, megfeleld ritmusuva valnak.

- Novekszik teljesitoképességiik, erejiik, alloképességiik, gyorsasaguk, értelmi képességiik
¢s jellemiik.

- Koruknak megfelelden fejlett tér- és tajékozodo-képességiik.

- Fejlettségiiknek megfeleld szinten teljesitik a jaro-, futo-, tamasz-, egyensuly-, fliggeszked6-
, ugré-, és labdagyakorlatokat, valamint az egyes talajtorna elemeket.

- Elvezik a jatékokat, szivesen vesznek részt egyéni, csoport- és csapatjatékban —
versenyjatékokban, kialakul az egészséges versenyszellem.

- A mozgas hatasara novekszik az alkalmazkodo képességiik, az Gsszetartozas érzése alakul
segitOkészségiik, tirelmiik, fejlédik dnuralmuk, kudarctlird képességiik, akaratuk,onallosaguk,
batorsaguk és kitartasuk.

Nevelési elvek

Optimalis 1d6t biztositunk a mozgas gyakorlasara.

A gyermekek mozgasigénye és készsége eltérd, ezért differencidlni kell az idtartamban, a
mozgastempoban, mennyiségben €s a mindségben.

Toreksziink személyre sz0l6 €szrevételeinkkel megerdsiteni az egyes gyermekeket.

A hibajavitast, segitségnyujtast tapintatosan végezziik.

Az O6vodai testnevelés mozgasanyagit a 3-6-7 éves gyermekek élettani sajatossagait
figyelembe véve alakitjuk ki. Végziink rendgyakorlatokat, el6készité gyakorlatokat,
természetes- és szabadgyakorlatok formajaban. Végziink paros gyakorlatokat is.

Hasznalunk az életkornak és fejlettségnek megfeleld kézi szereket, padot, bordasfalat,
Greiswald-tornaszereket, stb.

Fogyakorlatokat a torna, az atlétika €s a labdajatékok anyagabol valasztjuk ki.

Idénkeént beiktatunk specialis tartasjavito- €s labboltozat erdsitd gyakorlatokat a mindennapos
¢s a testnevelés foglalkozas anyagaba.

A jatékos mozgédsokat hangutanzokkal, a gyakorlatokhoz ill§, ritmikus mondokézassal
vezetjiik be, tessziik viddmabba.

Minden évben szerveziink kirdndulasokat, tardkat, sportversenyeket.
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6.A kiilso vilag tevékeny megismerése
A kornyezettel vald ismerkedés a gyermekek fejlodését befolyasolo, alapvetd folyamat.

Nevelésiink célja

A természet s szikebb tarsadalmi kornyezetiinkhoz valéo pozitiv érzelmi viszony
megalapozasa. Az €10 és élettelen vilag megismertetése, megszerettetése. Az ¢lovilag, a
harmonikus, szép kdrnyezet fenntartasa, megérzése, védelme.

A demokratikus tarsadalmi rendbe val6 beilleszkedés elOsegitése.

Feladataink

Ovodai nevelésiink soran arra toreksziink, hogy a gyerekek valtozatos tevékenységek soran,
természetes ¢€lethelyzetekben szerezzenek ismereteket, tapasztalatokat sziikebb és tagabb
természeti és tarsadalmi kornyezetiikrdl s azok formai, mennyiségi és téri viszonyair6l.

A gyermekek kivancsisdgara, érdeklddésére, aktivitdsara tdmaszkodva segitjiik spontan és
szervezett tapasztalataik feldolgozasat, fejlesztjiik értelmi képességeiket, el6 segitjiik fogalmi
gondolkodésukat, nyelvi kifejezOképességiiket. A gyerekeknek alkalmat, id6t, természetes
kornyezetet, s eszkozt biztositunk a kornyezetkultira szokasainak alakitasara. Eldsegitjiik,
hogy a kornyezetiinkben életkoruknak megfeleléen biztonsaggal eligazodjanak,
tdjékozodjanak. Kialakitjuk a kornyezetiikh6z, a sziil6foldhéz, a néphagyomanyokhoz, a
helyi népszokdsokhoz fiiz6d0 pozitiv érzelmi viszonyt a kultura, s a targyi értékek
kozvetitésével.

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai tdj, a helyt hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokésok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Kirandulasaink soran (sportpalya, Ujhegy, Bagd-hegy) a jellegzetes ndvényzetet, allatvilagot
a természetes kornyezetben megfigyelve nevezzék meg. Ovjak s védjék a természetet.
Kozvetlen kornyezetiinkben a kdolajkutatassal kapcsolatos téma feldolgozasa sétdk és az
Olajipari Miizeumban tett latogatas alkalmaval torténik.

Elosegitjiik, hogy a gyerekek a szerzett ismereteiket, tapasztalataikat jatékukban,
tevékenységeikben folyamatosan gyakoroljak, alkalmazzak.

A csaladi nevelés elsOdlegességét elismerve 6vodai nevelésiink tudatosan kiegésziti a
gyerekek tapasztalatszerzéseit komplexen, az oOvodai élet folyamatdban a természeti és
tarsadalmi kornyezet megismerésében, a kdrnyezet formai, mennyiségi €s téri viszonyainak
felfedeztetésében, a természetvédelemben, a néphagyomanyok, a helyi népszokdsok
apolasaban, védelmében, atorokitésében.
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Tevékenységek a természeti megismerés soran

Tapasztalatszerzé sétdkon, kirandulasokon, udvarunkon megfigyeljik az iddjarés, a
természet valtozasait, ehhez kapcsolddva az emberek, az Aallatok alkalmazkodasat,
¢letmodjat. A gyerekek védjék az €16 kornyezetet, vigyazzanak a novényekre, allatokra,
hogy biztonsagos ¢€letkoriilmények kézott maradjanak. (A virag ott szép ahol nyilik, a jardara
tévedt gilisztat segitsék vissza a foldes részre, gyonyorkodjenek a bogarak, rovarok szabad
mozgasaban.)

A talalt hulladékot, szemetet tegyék a szeméttartoba.

Veteményeskert kialakitdsa a jovobeni célunk, ahovéd olyan ndvényeket, magvakat vetiink,
iiltetiink, amelyeket étkezéseink soran felhasznalunk (Gjhagyma, retek, saldta, soska, paprika,
paradicsom, kaposzta). Szaraz viragok vetése, amelyet diszitéshez is felhasznalhatunk.
Novényapolas soran a gyerekek megismerkednek a gyomokkal is. Komposztalo készitése a
kertészkedés soran keletkezett hulladék-hasznositasara, melyet foldjavitasra hasznalunk a
veteményeskertben és a cserepes novényeinknél.

A virdgagyasokban rendszeresen gondozzuk évelGinket, a nyari-Gszi viragainkat.
Természetsarkunkat ugy alakitjuk a gyerekekkel, hogy évszaknak megfeleld
megfigyeléseiket pontosithatjak, tapasztalataikat mélyithetik, rendszerezhetik. Tavasszal a
természetsarokban agakat rligyeztetiink, terméseket hajtatunk s magokat {iltetiink (késébbi
palantazashoz). Nyaron figyeljiik a giliszta, komposztald, talajjavitdé munkajat (gilisztatarm
iivegben). Nyaron és 0sszel gytijtjiik a kavicsokat, kagylokat, lehullott magokat, terméseket.
A természetsarok kozelében elhelyezett évszak s iddjaras naptarunk a valdsag valtozasait
koveti s mindig az aktualis helyzetet tiikrozi.

Alkalmi ¢s folyamatos megfigyelések soran, nyomon kdvetjilk madaraink fejlodését, védjiik,
gondozzuk Oket a fas, bokros, ligetes udvarunkon.

A nyéari madarvédelem soran madaritatot készitiink, télen etetot allitunk, rendszeresen etetjiik
oket.

Tevékenységek a tarsadalmi kornyezet megismerésében

Tudatositjuk a gyermekekben, hogy 6k a csaldd tagjai, tevékeny részesei az otthoni
tevékenységeknek, munkéknak.

Rairanyitjuk a figyelmiiket sziikebb (lakohely) ¢és tagabb (orszag-vildg) kornyezet
jelenségeire, az ott €16 emberek €letmodjara, kultardjara.

Lakokornyezetiik  kozvetlen megismerése, intézmények, kereskedelmi egységek,
nevezetességek, kozlekedés megismerése mind-mind segitséget ad az eligazodasban.
Tapasztalatokat gytijtiink a kdrnyezetlinkben megfigyelhetd felndttek munkajarol.

Ko6zosen gyakoroljuk az elvarhat6 viselkedési mintékat: koszonés, kérés, egymadsra figyelés,
stb.

Megértetjiilk a gyermekekkel, hogy testiik, érzékszerveik védelme, gondozasa hozzajarul
egészségiik megdrzéséhez (Lasd: Gondozas cimii fejezet.)

Sétak, kiranduldsok alkalmaval felfedezhetik vidékiink sajatos jellegzetességeit, a
koolajtermeléssel  kapcsolatos  berendezéseket, épitményeket, himbat, tartalyokat,
tankallomast, vezetékrendszert.

Szamukra érthetd mdodon tudomast szerezhetnek arrol, hogy a Fold kincse miként lehet az
ember haszndra, s azt is, miért kell védeniink is egyben kornyezetiinket a szennyezddéstol.
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A néphagyomanyok, a helyi szokasok s a jeles napok mindennapi életiinkben

,»Az a nép, amely a hagyomanyait nem adja tovabb a kovetkez6 generacionak, a "gyokereit"
veszti el.”

A gyerekekkel kicsi koruktél megismertetjik néphagyomanyainkat, zalai, gdcseji
népszokasainkat, beépitve mindennapi ¢letiinkbe, hogy kozosségteremtd, emberformalod
hatasat kihasznaljuk.

Napjainkban ezek a népszokéasok jelentds valtozasokon mentek keresztiil, eltiintek vagy
atalakultak, de nagy hittel tovabb ¢éltethetok ma is a 3-7 éves gyerek nyelvezetére leforditva.
A zalai-gocseji vidék gazdag népszokasokban, melyek az évszakok fordulopontjaihoz
kapcsolodnak. Ovodankban a négy évszak ciklusdban terveziink alkalmazkodva a
hagyomanyokhoz, jeles napokhoz.

Népszokasaink Ujraélesztése révén a gyerekek érzelmileg, értelmileg, szocidlisan is
gazdagabbak. A kozeli megyeszékhely, Zalacgerszeg, Falumtzeumaban tett (ami az
orszagban szinte egyediilalld) latogatdsaink soran szinte természetes kornyezetben
ismerkednek meg a gyerekek elddeink életével, mindennapos munkaeszkozeikkel, és
allataikkal.

A tovabbiakban — a teljesség igénye nélkiill — néhany jeles napot emlitink meg, amit
ovodaskoru gyermekeinkkel megtarthatunk.

Az 6vondk néprajzi ismeretiiktdl fiiggden valaszthatnak ezek koziil — csoportonként.

Oszi jeles napok:

e szeptember 8.

e oktdber 15.

e oktdber 23.

e november 11.

e november 19.

e november 25.

e november 30. Andras napjan bekoszont az adventi idészak, csendesebb tevékenységek,
varakozas ideje Kardcsonyig fono, sz6vo jatékok 0sz végétdl farsangig

Kisasszonynapi dioverés- a fecskék utra kelnek.
Teréz napi sziiret €s ,,bal”

Janos napi toklampas készitése

Marton napi ludazas, id6joslas

Erzsébet napi id6jaras megfigyelés

Katalin napi id6jaras megfigyelés

Téli jeles napok:
- december 6.

- december 13.

- december 25.

Miklos napja, Mikulés varas

Lucazas, Luca napi buzaiiltetés
Karacsony, ajandékozas, 6rom tinnepe,
Betlehemezés, kantélas, regolés

- december 28. Aproszentek napi ,.korbacsolas”, egészség varazslo nap

- december 31.

Szilveszter, 6évtemetés

- januar 1. Ujévkoszontés

- janudr 6. Vizkereszt napja, Harom kiralyjaras, karacsonyfa lebontas
- farsangolas hushagyo keddig (februar)

- januar 25. Pél napja: 1d6joslas ,,palforduléas”

- februar 2. Gyertyaszenteld napja, iddjaras megfigyelése

,,medve viselkedése”
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- februar 24. Matyas napja (jégtord Matyas) iddjoslas

Tavaszi jeles napok:

- marcius 12. Gergely napi iskolalatogatas

- marcius 18.-19.-21. Séndor, Jozsef, Benedek napi id6joslas
- marcius 25. Gyiimolcstak szemezése, oltasa

- aprilis 1. Tréfalkozés napja

- virdgvasarnap  virdgmagok iiltetése, htisvétvaras

- htsvét himes tojas készités, ajandékozas

- fehérvasarnap  komazas, komatal kiildés

- majus 1. Mjijusfa allitas

- majus 12.-13.-14. Fagyosszentek — id6joslo napok
Szervac, Pongrac, Bonifac

Piinkosd plinkdsdi kiraly, illetve kirdlyndvalasztas

Nyvari jeles napok:

- junius 8. Medard 1ddjoslas
- jlnius 24. Szent Ivan napi tlizgyujtas
- junius 29. Péter Pal napi aratas kezdete, buzaszedés a hatarban

- augusztus 20. Szent Istvan linnepe, allamalapitas

Kornyezetiink mennyiségi és formai viszonyai

A kornyezet valtozasainak megfigyelése (évszakonként) nem képzelheté el matematikai
ismeretek nélkiil. A természeti és tarsadalmi valtozdsok észlelése minden emberi
tevékenység alapjat képezi.

Lényegében minden matematikai fejlesztd tevékenység beépithetd a megfigyelésre szant
jelenség, illetve targy tapasztalati rendszerébe.

A matematikai tapasztalatszerzés tehat természetes kornyezetben a legeredményesebb.

A matematikai nevelés hozzajarul a gyermek kiilvilagrol szerzett tapasztalatainak
feldolgozasahoz. A gyermekek természetes kornyezetben végzett megfigyeléseik alkalmaval
vegy€k észre, hogy a targyak, személyek halmazok Gsszehasonlithatoak, szétvalaszthatdéak
tulajdonsagaik szerint, illetve meghatarozott szempontok alapjan.

A matematikai nevelés tartalma

Tajékozodas a térben (labirintus jaték) téri irdnyok ismerete, személyek, targyak valogatasa,
osztalyozasa, 0sszemérése, szamlalasa a tevékenységekben, spontan helyzetekben biztositva
a jaték szabadsagat, keriilve a direkt beavatkozast.

Végezzenek sorba rendezést, megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert szabalyossag
szerint, naponta gyakorolhatjak a jatékeszkozok, kartyak stb. segitségével.

A szamfogalom megalapozasara végezzenek mérési feladatokat mennyiségekkel,
halmazokkal, kiilonboz6 egységekkel.
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A tiikorrel valod tevékenység (mozgas tikor elott) fontos feltétele a téri percepcid
kialakitasanak.

A kornyezet megismerése soran szerzett ¢lmények, tapasztalatok matematikai tevékenységek
lehetdségének tarhazat kinaljak a nevelés szamara.

A matematikai nevelés anyagat tehat elsdsorban nem elvont "ismeretek" alkotjak.

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére

A gyermekek rendelkezzenek megfeleld ismeretekkel a csaladrodl, a csaladtagokrol, a csalad
legfontosabb sziikségleteirdl, a csaladtagok munkajarél. Vegyék szamba, miben segithetnek
6k maguk otthon, illetve az 6vodaban. Ismerik a feln6ttek munkajat sziikebb s tagabb
kornyezetiikben (iskola, bolt, gydgyszertar, fodrasz, stb.).

Megnevezik az emberi test részeit, az érzékszervek funkciodit. Gyakoroljak védelmdiiket,
apolasukat, kialakul a testséma.

Tudnak t4jékozddni az 6voda kornyékén. Ismerik a legfontosabb intézményeket, a helyes
gyalogoskozlekedés szabalyait, kornyezetiinkben a kozlekedési eszkozoket. Felismerik
képekrol, filmekrdl a vizi s légi kozlekedés eszkozeit is. Kialakulnak a kozlekedési
szabalyok az autobuszon, séta soran (udvariassag, koszonés).

Tajékozottak a napszakokhoz kapcsolodo tevékenységekben.

Kiilonbséget tesznek az évszakok kozott. Megfigyeléseik, tapasztalataik sordn ismerik az
iddjaras és természet valtozasait, 0sszefliggéseit.

Ismerik a kornyezetikben fellelheté novényeket, gondoskodnak életfeltételeirdl,
védelmiikrél. Megnevezik a természetes kornyezetben latott haziallatokat és egyes vadon €16
allatokat 1s felismernek.

A gyermekek kornyezeti megfigyeléseik sordn Osszehasonlitanak targyakat, személyeket,
allatokat, novényeket, halmazokat tulajdonsagaik szerint (alak, forma, nagysag, szin), illetve
egyéb felallitott szempont alapjan.

Tudnak sorba rendezni mennyiségi tulajdonsag szerint, illetve szubjektiv rendezési szempont
alapjan. A szamfogalom elOkészitésére, megalapozasira Osszemérést veégeznek
mennyiségekkel, halmazokkal, egységekkel. Tapasztalatokat szereznek a geometria korében
sikbeli alakzatokrol, felismerik a geometriai formakat. Tudnak tajékozodni a térben és a
sikban &brazolt vildgban. Ertik és tudjak kovetni az iranyokat. Targyakat meg tudnak
szamlalni legalabb tizig.

Modszertani alapelvek

Szem el6tt tartjuk a gyerekek tapasztalatait egyéni fejlettségét. Lehetdvé tessziik az egyéni
képességek kibontakozasat. Biztositjuk a tevékenységen alapuld ismeretszerzést természetes
kornyezetben ¢€s a tapasztalatok feldolgozasat, rendszerezését.

Toreksziink a komplexitds megvaldsitasara. Erdsitjiik a gyermekeinkben a mult értékeinek
megorzeéset.

Tiszteletben tartjuk a csaladi nevelés els6dlegességét, szokdsait, szokasrendszerét. Segitjiik
egy olyan kornyezettudat formaldsat, amely tartalmazza a kornyezettel vald egyiittélést, a
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kornyezetbarat életvitelt. Segitjiik az oOkologiai szemlélet kialakuldsat a vilagképpel, a
kultaraval ¢és az értékrenddel kapcsolatban. Hozzajarulunk a holisztikus szemlélet
kialakulasahoz. (A természetben minden Gsszefiigg mindennel.) Minden tevékenység egyéni
értékelés fejlodést segitd visszacsatolas is egyben.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

A kornyezettel valo ismerkedés az dvodai nevelés egészét athatja, alakul a gyerekek tarsas
magatartasa és fejlédik nyelvi kifejezoképessége, beszéde. Osszefiiggést mutat a vizuélis
neveléssel, a kornyezet esztétikai hatdsa fokozza a gyermekekben a természet abrazolasaban
valo megjelenitését.

Kapcsolodik a zenei neveléshez a zenei hagyomanyok apolasa révén.

Versekkel, mesékkel tessziik szinesebbé a kdrnyezettel vald ismerkedést.

A gyerekek a kornyezd vilagbol szerzett ismereteiket jatékukban megjelenitik,
munkatevékenységeik soran folyamatosan gyakoroljak, alkalmazzak.

/.Munka jellegii tevékenységek

A munka és a jaték ovodas korban azonos térél fakad. Kiilonbségiik a tevékenység
inditasaban rejlik. A munka célra irdnyul6 tevékenység, tobbnyire kiilsd iranyitassal folyik. A
gyerektol belsé fegyelmet, kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli. Elvégzését
kiils6 sziikségesség indokolja. Elvégzése felelosséggel jar, eredményét 6 és masok egyarant
¢s azonnal tapasztalhatjak.

A munka végzése kozben a gyermekek tapasztalatokat, ismereteket szereznek,
megfigyeléseket végeznek. Gyakorlds soran fejlédik Ontevékenységiik, 0Onallosaguk,
kotelesség- és feleldsségérzetiik.

Az ¢letre valo felkészités nem nélkiilozheti a munka jellegli tevékenységek lehetdségeinek
kihasznalasat, mert az a tarsadalmi gyakorlat megismerését éppugy szolgalja, mint a
személyiség fejlesztését.

A munka keretén beliil eldsegitjiik a gyermeki kapcsolatok szinesebbé, benséségesebbé
valasat, alakul onértékelésiik.

Ez a jatékos jelleglh tevékenység formaiban és tartalmaban gazdagodik az 6vodaskor
folyaman.

Amire mar képes a gyermek, azt nem végezziik el helyette. Minden olyan munkéat
elvégezhetnek, amihez kedviik van, illetve sziikség és testi épségiik veszélyeztetése nélkiil
képesek elvégezni.

Feladataink
e Ugyeliink arra, hogy rendszeres, folyamatos tevékenység legyen a gyermeki
munka, mely beépiil az 6voda mindennapjaiba.
e Biztositjuk a gyermekek szdmdra az életkorukhoz, erejiikhdz mért
munkalehetdségeket, munkaeszkdzoket.
e Megismertetjilk velik a munka eszkozeit, azok ésszerli hasznalatat, a
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munkafogéasokat, azok sorrendjét.

o Torekszlink arra, hogy minden munkatevékenységet a lehetd legnagyobb

onallosaggal végezhessenek el.

e Megtanitjuk a gyermekeket a balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara.

e Frezze a gyermek, hogy munkajat igénylik, szamon tartjak, megbecsiilik.

Fobb teriiletek, tevékenységek

Onkiszolgalds
A gyermekek onmagukkal kapcsolatos minden teendét - testapolas, 6ltozkodés,

étkezés — a lehetd legkorabbi id6tél kezdve probaljanak onalldan elvégezni. (Lasd:
Gondozas, Egészséges ¢életmadd).

Naposi munka

Onmagéért és a kdzosségért végzett tevékenység. Csoportonként alakitjak ki az
ovondk a napossaggal jard szokésokat.

Az alkalomszerii munkak:

A csoport érdekében végzett munkak a jaték elrakasa, a rend €s a tisztasag megorzése,
teremrendezés, udvartakaritas, csoportszoba diszités, megbizatasok teljesitése.

Noévénygondozas.

Fontosnak tartjuk az éldsarok kialakitasat, a novények gondozasat bent és a
szabadban is.

Az o6vodakertben a kerti munka jo lehetéséget nyajt a természet és az ember
kolesonhatdsanak megtapasztalasara.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

Az o6vodaskor végére a gyerekek eljutnak oda, hogy maguktol is felismerik az adott
szitudcioban a munka elvégzésének sziikségességét, szivesen teljesitik az Ovondk
megbizasait. Képesek kornyezetiik rendjét €s tisztasdgat megorizni.

Megbecsiilik a felndttek €s egymas munkajat és szivesen segitenek a munka elvégzésében

felszolitas nélkil is.
A novények gondozasaban, iiltetésében aktivak.

Nevelési alapelvek
Segitjiik a gyermeki kapcsolatok bensdségesebbé valasat a munkan keresztiil.
Mindig szem el6tt tartjuk a gyermek ¢€letkori és egyéni sajatossagait.
Biztositjuk a lehetdséget és eszkdzoket a munka rendszeres és folyamatos gyakorlasara.
Az elvégzett munkat személyre sz6ldan értékeljiik.

8.A tevékenységekben megvaldsulo tanulas

Cél: A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa €s fejlesztése a teljes dvodai életet
atfogo, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban ¢és tagabb kornye-
zetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanulasi formak
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meghatarozzak a gyermek késobbi fejlodési lehetdségeit és alakuld motivacidjat. Az 6voda-
pedagodgus a tanulast biztositod feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes ¢lmé-
nyeire, tapasztalataira, ismereteire.

A pedagogus feladatai:

Erzelem gazdag, biztonsagot nyujt6, kélesénds bizalmon alapulé csoportlégkor kialakitasa, az
érési folyamatok optimalis megtamogatasa.

Megfeleld mennyiségli és mindségli ingerhatas, tapasztalds és cselekedtetés, felfedezés bizto-
sitdsaval a gyermeki kivancsisag felkeltése, kielégitése, a kutatas, problémamegoldas, felfede-
z¢€s oromével.

A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, élményre €piild képességek, részképességek fejlesztése,
mely magaba foglalja a szenzoros, motoros, szocialis €s verbalis tanulést egyarant.

A tervezett tanulasi tevékenységet a négy Oselem koré szervezi, de tartalma az évszakok val-
tozasait koveti, a megfigyelhetd természeti és tarsadalmi jelenségeket, eseményeket, az iinne-
pek sajatossagait, az dvodai élet hagyomanyait, aktualitasokat.

Projektelemek, téma-hetek alkalmazédsdval komplex ismereteket nyujt, tapasztalatszerzési
lehetdségeket biztosit.

Elsésorban differenciald, egyéni vagy mikro csoportos, illetve kooperativ technikakat alkal-
maz.

A tanulds alapvetd feltételének megteremtése, a szokéasrendszer kialakitdsa, a tevékenységek
allando6 helyének meghatarozasa, a jol megvalasztott idokeret, és az elegendé szamu, méretd,
mindségll, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkdz biztositasa.

A szervezeti format a tevékenység tartalmatodl, a résztvevo gyermekek szamatol, osszetételé-
tol, fejlettségétdl fliggden az 6vond megvalasztja, differencialtan alkalmazza.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Az egyszerii feladatokat megérti.

Ha a helyzet megkivanja, kivarja, amig rakeriil a sor.

Erdekldik kornyezete targyai, jelenségei és ezek Osszefiiggései irant.
Feladatai végrehajtasaban kitarto.

Szandékos figyelmének iddtartama életkoranak megfeleld.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

A szervezett tanulas formai -A heti rend osszeallitasanak elvei

A heti rendben életkortdl fiiggben minden korcsoportban biztositjuk a napi rendszeres
testmozgast. Mindennapos testnevelésre délel6tt s délutan is sor keriil. Az idStartam valtozo.
Minden csoportban heti egy alkalommal tartunk kotelez6 mozgas- foglalkozast, amely a
kiscsoportosoknak novembertdl fokozatosan vezethetd be a gyermekek egyéni fejlettségét
toleralva.

Talnyomo részben parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek valdsulnak meg,
valamint koriilményektol, 6von6tdl fliggden csoportos foglalkozasokat szerveziink.

A mese-vers valamennyi csoportban hetente tobb alkalommal szervezhetd. A szabadjaték
keretein belill gyermeki oOtlettdl, spontan helyzetekbdl kiindulva, vagy az &vond
felajanlasaval torténik a gyermeki tevékenység tovabbfejlesztése.
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A testnevelés, vizudlis nevelés, ének-zene, kornyezet tevékeny megismerése heti egy
alkalommal, de tématdl fliggéen akar komplex foglalkoztatds forméjaban is szervezhetok.
Egy-egy ,.kornyezeti” téma koré csoportositva, azt korbejarva dolgozzuk fel az élményeket,
tapasztalatokat, ismereteket a kiilonb6z6 foglalkozasi teriileteken akar tobbszor is, illetve
Osszevontan, komplex modon, melyben megjelenhetnek a matematikai tapasztalatok is.

A heti rend kialakitasa az 6vodapedagogus feladata, az oOvodai csoport, a gyermekek
igényeinek, képességeinek, az évszak és természet adta lehetdségeknek, s odvodai
feltételeinknek a figyelembevételével.

Nemcsak a tevékenységek helye, de az idokeret is megvaltoztathatd. Kivételt jelent a
mozgas-foglalkozds - a tornaszoba €s a tornaeszkozok korlatozott mennyisége €s tobbi
csoportra valo tekintettel - amely igy a heti rendben konkrét naphoz kotott.

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

1. A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai munkahoz,
az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
melyek koziil egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres
iskolai munkahoz.

a. A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste
aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb.
Erdteljesen fejlddik a mozgaskoordinécio és a finommotorika.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteit kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

b. A lelkileg egészségesen fejlddé gyermek az Ovodaskor végére nyitott
érdeklédésével készen all az iskoldba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges
képességei  folyamatosan  fejlédnek.  Erzékelése, észlelése  tovabb
differencialodik. (Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a
vizualis és az akusztikus differencidlodasnak, a téri tdjékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.)

c. A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél
- az Onkéntelen emlékezet és kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos
emlékezet, megnd a megdrzés idGtartama, a felismerés mellett egyre nagyobb
szerepet kap a felidézeés.
- megjelenik a tanulés alapjat képez6 szandékos figyelem; fokozatosan ndvekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.
- a cselekvé - szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is fokozatosan fejlodik.

Az egészségesen fejlodd gyermek
- ¢érthetéen, folyamatosan beszél, kommunikal, gondolatait, érzelmeit maésok
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szamara érthetd formaban, életkordnak megfelelé tempoban és hangsullyal tudja
kifejezni, minden sz6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek), végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

- elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagarol és kornyezetér6l, tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakot, ismeri és gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait, ismeri sziikebb lakohelyét,
a kornyezetben €16 ndvényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét, felismeri
az Oltozkodés ¢és az idojards Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek,
elemi mennyiségi ismeretei vannak.

d. Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara.

A szocialisan egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd

elfogadasara, képes a  fokozatosan kialakulo  egylittmikodésre, a

kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai légkor

ezt lehetdvé teszi.

A szocialisan érett gyermek:

e cgyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését, képesek az egyiittmiikodésre,

o feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasaban,
a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg, kitartdsanak,
munkatempdjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a

tevékenységet.

e a kiilonleges gondozasra jogosult gyermek esetében specidlis szakemberek
segitségét  vesszik igénybe. Az altaluk  végzett  mérések,
illetve a folyamatos korrekcid segiti a megfeleld intézménybe valo
beiskolazést.

e. Az iskolaba 6vodas gyermek érkezik, ahol majd iskoléssa érik.

9.Hagyvomanyok, iinnepek, egyéb rendezvények

A hagyomanyok atorokitése a folytonossagot jelenti, az tinnepekkel egyiitt a kozds élmény és
a kozos orom atélésére ad lehetdséget. A kozos késziilodés, tervezgetés, a ,,holnapvaras”
izgalma tavlatot jelent a gyermekek szamara, amely sokféle gazdag tevékenységgel valosul
meg.

Az linnepvaras iddszaka kicsit eltér az 6voda mindennapjainak szokasrendjétdl.

A szervezésben, az elokésziiletekbe a gyermekeket is bevonjuk. Az {innep, esemény
tartalmatol fliggden részt vesznek, kozremiikddnek a sziilok is.

Vannak olyan események, gyermekek sziiletésnapja, névnapja, ,,jeles napok”, amelyek
szervezeése a csoportok egyéni feladata.

Vannak azonban az egész évodara vonatkozd, k6zos linnepélyeink is.
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Hagyomanyaink, iinnepeink témakoronként:

Gyermekek iinnepei, rendezvények: sziiletésnap, névnap, gyermeknap, Mikulas,
Karacsony, Farsang, Husvét, Anydk napja, Evzard, csaladi nap — gyermeknap,
jatszéhazak.

- Jeles napokhoz kotédd iinnepek, hagyomanyok: népszokasok felelevenitése ¢és a
természettel Osszefiiggd jeles napok (Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és fak napja)
/Ezek a csoportok programjaiban valosulnak meg, az 6vondk néprajzi, természeti-foldrajzi
beallitottsagatol, ismereteitdl, érdeklodésétol fliggben./ A kornyezet tevékeny
megismerése c. fejezetben részletesen felsorolva.

- Nemzeti és tarsadalmi iinnepeink: Oktober 23., Marcius 15., Idések koszontése
oktoberben.

- Sétak

- Kirandulasok: A gyermekek fokozatosan megismerhetik kozelebbi és egyre tavolabbi

kornyezetiiket. Nyar elején buszos kirandulason vehetnek részt 6vodasaink. Ezeket a

tavolabbi kirandulasainkat a sziilok kozremiikodésével tessziik. (Lasd: A kornyezet

tevékenységeinek megismerése cimii fejezetben.)

Az tinnepek, hagyomanyok, rendezvények akkor lesznek fejlesztd hatastak, ha szervezésiik
az ¢életkori sajatossagok figyelembevételével torténik, s ha azok a gyermekek érzelmeit
pozitivan befolyasoljak, élményt jelentenek szdmukra.

Az tinnepek hangulatat, fényét emeli a feldiszitett 6voda, és ha iinnepl6be 6ltéznek a felndttek
¢s gyermekek egyarant. Az iinnepek megtartdsa azonban ne jelentsen tulszabalyozast és kinos
terheket a sziiloknek.

10. Feladatok a nevelomunka tervezésével és dokumentalasaval
kapcsolatban

Ovoda az ovodasokra vonatkozoan:

- A vezetd 6vond munkaterve egy évre szol, mely kapocs a program és a csoportokra
készitett tervek kozt.

- Az éves tervet a csoport 6vondi egylitt készitik el, mely tartalmazza a csoportra vonatkozo
neveld-fejlesztd tevékenységet, a tanulasi folyamat tartalmi elemeit a témakorok
(miiveltségi tartalmak) megjeldlésével.

Ez a terv tudatosabba teszi a pedagogiai tevékenységet és megkonnyiti az dvondk év-
kozbeni 6sszehangolt neveldmunkd;jat.

- Tovabba segitséget ad a tematikus iitemtervének elkészitésé¢hez, melyet a délel6ttds 6vond
készit el. Ez a dokumentum részletesen tartalmazza az egyes csoportokra vonatkozo
tevékenységeket, eseményeket, szokds- ¢és szabalyrendszert, a fejlesztés tartalmi és formai
elemeit. Heti rendszerességgel megfigyelést vezetiink a csoportnaploban.

Megfigyeléseink szerint a gyermekeket legtobbszor az Oket koriilvevd kornyezet
jelenségei, a természet valtozdsai, az évszakok korforgdsa, a mindennapi élmények
motivaljak, mese- és vershallgatasra, beszélgetésre, dbrazolasra, daloldsra és jatékra is.
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A tervezésben is megnyilvanul az a sajatossag, hogy a ,,négy évszak” mintegy keretet ad a
neveld-fejlesztd munkéknak, s ahhoz szorosan kapcsolodd népszokéasok természetes
modon illeszkednek az 6vodai élet mindennapjaiba.

Tovabba lényeges, hogy a komplexitas és a minél tobb érzékszervre hatas, mint alapelv,
¢s mint modszer érvényesiiljon a gyakorlatban, igy a tervezésben is legyen ez érzékelheto.
A sokoldalu személyiségfejlesztésnek kitliing eszkoze, ennek érdekében minden
tevékenységhez — amelyhez csak lehet (eréltetés nélkiil) — megkeressiik az odaillé vers,
mese, mondoka, dal, zene, abrazolas, élmény, stb. kiegészitd elemeket, gazdagabba téve
azt.

11.Kotelezo eszkoz- és felszerelések jesyzéke

A neveldémunkat segité eszkdzok elhasznalddasa folyamatos kiegészitést, potlast igényel.
A gyermekek sokoldalti fejlesztéséhez korszerii eszkozok beszerzését tervezziik, amely
szinvonalasabb munkat tesz lehetové (pl. specialis zsirkréta, filctoll)

Jatékeszkozok:

Szerepjaték
Babaruha,
babakocsi,
bababutor,
baba edények,

Szabalyjaték
Térsasjaték
Ugyességi (Rawensburger, HEBO ...)
Kartya
Kirako jatek

Epit6, konstrualé jaték
Kozlekedési lampa, utjelzo tabla
Fa épitékocka
Auto, autdpalya
Kiegészitd eszkozok (ut, sin, fa, bokor)

Barkacsolas:
Barkacs-készlet

Ragaszto, ollo, (balkezes oll6) papirok anyagok, drotok, fonalak

Babozas
Babok (sik-, fakanal-, ujj-, kesztyii)
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Testnevelés eszkozkészlethez
Labda (focilabda, 25 cm-es labdak)
Tornabot

Golyalab-1épegetd

Ugrokotél

Zenei képességfejlesztés
Rumbatok
Csengettyiik
Kocsogduda
Réazotok
Ritmus botok
Kortemuzsika
zenei hanghordozo

Vizualis nevelés
Szines és natur gyurma
Gyurmatablak
Fagoly6
Textilia, (filc)
Tempera
Hullampapir
Szines dekoracios papir
Filctoll
Agyag
Szines szalagok
Gipsz
Agyag

Targyi kornyezet megismerése
Diapozitiv
Mikroszkdép

Udvari jatékok
Maszokak Roller
Babahaz
Talicska
Szanko

Butorok
Gyermekasztalok
Polcok a rajzeszkozok tarolasara
Gyermekfektetok
Oltdzészekrény-polcok
Fa jatéktarolok
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Ovodai konyvtar fejlesztése (gyermekkonyvek, szakkonyvek beszerzése)

Munka
Gyermek méretii gereblyék, asok, lombseprik, seprik
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Egyetértést nyilvanitott:

Egyetértést nyilvanitott:
A neveldtestiilet:

Csik Bernadett
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David Jozsef Andrasné
Szépné Szablics Edit
Kustanné Halmai Noémi
Sebestyén Bernadett
Takacs Hajnalka

Takéacs Vivien

Benczik Erzsébet

Jovéhagyta:

Zaradék
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Pirzsokné Lorant Emilia
6vodaigazgatd, a modositott program benyujtoja

datum:
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Integracios Pedagogiai Program
Integracios programunk célja:
Az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol szolo 2003. évi CXXV.

Torvény szellemében a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli, valamint a
sajatos nevelési igényli gyermekek

J Esélyegyenldségének novelése

. A hatranyok csokkentése

. Egyéni sziikségleteiknek megfeleld specidlis fejlesztése

o Az iskolai életmodra és az életpalya-épitésre valo felkészitése

Fogalom-meghatarozasok:

Hatranyos helyzetii gyermek:
Akinek csaladi koriilményei, szocidlis helyzete miatt rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre valo jogosultsagat a jegyzé megallapitotta.

Halmozottan hatranyos gyermek:

a fenti csoporton belill az a gyermek, akinek a torvényes feliigyeletét ellatd sziiléje - a
gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvényben szabdlyozott eljarasban
tett onkéntes nyilatkozata szerint — az 6vodas gyermek esetében a gyermek 3 éves koradban,
tanuld esetében a tankotelezettség bedllasanak idOpontjaban legfeljebb az iskola 8.
évfolyaman folytatott tanulményait fejezte be sikeresen; halmozottan hatranyos helyzetli az a
gyermek, az a tanul¢ is akit tartds nevelésbe vettek.

Feladatunk

A valamilyen hatrannyal kiizd6 gyermekek szdmara specialis
- személyiségfejleszto,
- tehetséggondozo,
- felzarkoztatod programok szervezése.

Céljaink ¢és feladataink teljesiilése érdekében elsddleges kotelezettséglinknek tartjuk a
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek megfeleld mindségii és idétartami ovodaztatasat.
Ennek érdekében a csaladokkal valod kapcsolattartasunkat még szorosabba €s intenzivebbé
tessziik. A sziilékkel valo egylittmiikodés az otthon és az 6voda vilaganak taldlkozasaval, a
kolcsonos tiszteletadassal a lemaradéasok ellensulyozasat eredményezi.

Sziikségesnek tartjuk, hogy a gyermekek minél kordbbi életkorban és minél tobb id6t
toltsenek ovodankban.
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A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek érdekében integracidés programunk tartalmi
elemeit tudatosan és mérhetd eredményességgel allitjuk a nevelés folyamataba.

Tertiletei

Integracids programunk tartalma kiterjed az 6vodai nevelés mindazon teriileteire, amelyek
kiemelkedd jelent6séggel birnak a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fejlédésének
elosegitésében.

Ezek:

Szervezési feladatok

A neveldtestiilet egylittmikodése

A pedagogiai munka kiemelt tertiletei

A gyermekvédelemmel, az egészségiligyi ellatassal, a szocidlis segitségnyujtassal
kapcsolatos feladatok

Egyiittmikodések kialakitdsa az 6vodan kiviili szervezetekkel

Ovoda-bolcséde atmenet tamogatasa

Ovoda-iskola atmenet tamogatasa

Sziilokkel vald kapcsolattartas, egyiittmiikodés

Intézményi onértékelés, eredményesség

A tovabbiakban részletesen ismertetjiik a fenti pontokat.

Szervezési feladatok

1.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek oOvodai beiratdsdnak tdmogatésa,
valamint a teljes korli, minél hosszabb ideig tarté dvodaztatds biztositds érdekében
kapcsolatot épitiink ki a védondi halozattal, az e teriileteken miikodd
civilszervezetekkel, a kisebbségi dnkormanyzat képviseldivel.

Beiratkozaskor fokozottan figyeliink a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
aranyos eloszlasara az 6vodai csoportok kialakitasa soran.

A gyerekek minél kevesebb 6vodai hidnyzasa érdekében sziildi értekezleteken,
egyéni beszélgetések alkalmaval alkalmazzuk a meggy6zés pedagogiai modszerét.

A nevelotestiilet egyiittmiikodése

Ovodank  nevelGtestiilete  és  alkalmazotti  kozossége  rendszeresen  tart
munkaértekezletet, ill. neveldtestiileti értekezletet, amelynek keretében megbeszéljiik

- az egyes gyermekek fejlodését,

- az alkalmazott pedagogiai modszereket,

- tovabbi feladatokat.
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A pedagogiai munka kiemelt teriiletei
A gyermekek oOvodai felvételétdl, ovodai életének megkezdésétdl kezdve a kovetkezo
pedagogiai eljarasokat alkalmazzuk:
— Részletes anamnézis felvétele (a fejlédésben elmaradt gyermekeknél) —
allapotfelmérés.
— Tudatosan tervezett folyamatos és rendszeres tervezd és megvaldsitd pedagogiai
munkaval segitjiik
— A szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszédészlelés fejlodését —
kommunikécios nevelés

Szeretetteljes 1égkorben eldsegitjik az intézményes nevelésbe valo
beilleszkedést, az elfogadast és az egyiittmikodést — érzelmi nevelés,
szocializacid

Sajat tapasztalat- és informacioszerzéssel hozzdjarulunk az egészségtudat
kialakitasahoz, az egészséges taplalkozasi szokasok kialakulasdhoz —
egészséges ¢letmodra nevelés

Ismeretatadasi folyamatainkba beépitjiik a multikulturalis tartalmakat —
tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

— Pedago6giai moddszereink megvalasztasakor fokozottan figyeliink, illetve
figyelembe vessziik az egyéni érdeklddési teriileteket, kezdeményezéseket, az
egyéni fejlédési litemet és utakat — korszerii 6vodapedagogiai modszerek.

A gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, a szocialis segitségnyujtassal
kapcsolatos munka

— Az O6voda védondje rendszeresen vizsgalja a gyermekeket. Ezeken a
szlirdvizsgalatokon felhivjuk a figyelmet az esetleges problémakra, a vélhetden
sziikséges egyéni, illetve szakorvosi vizsgalatokra.

— A sziili értekezletek témai kozé beépitjiik az egészségiigyi ismeretnyqjtas,
tanacsadas lehetdségét a védondk bevonasaval.

- A szocialis hatranyok csokkentése érdekében lehetdséget teremtiink a
gyermekjoléti szolgaltatasok igénybevételére, igy példaul ruhdk, jatékok, konyvek
adomanyozasara, kolcsonzésére, kirandulasokon vald részvételre. Aktiv kapcsolatot
tartunk a szocidlis ellatorendszerrel.

Egyiittmikodések kialakitasa az ovodan Kkiviili szervezetekkel
A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esélyeinek novelése, hatranykompenzacidja
érdekében kapcsolatot épitiink az alabbi szervezetekkel:

1. Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat

2. Védonoi haldzat

3. Szakmai szolgaltatok

4. Civil szervezetek
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Célunk, hogy az ezen szervetekkel valo egyiittmiikodés eredményeképpen - a fent kifejtett
modszerekkel és eljarasokkal — az esélyegyenldségi €s pedagogiai célok megvaldsuljanak. A
kiilonbozo partnerekkel és szervezetekkel vald kapcsolatunk, k6zés munkank, eréfeszitéstink
hozzasegiti a csalddokat és a gyermekeket a hatranyok csokkentéséhez, az életesély
novelésé¢hez.

Ovoda-iskola atmenet tAmogatisa

- Az iskolai ¢életmddra valo felkészités soran fokozott hangstlyt fektetiink az egyéni
mérések eredményeinek €s az abbol adodo feladatok figyelembevételével

- A motivaciora (mind a pedagdégus motivacios erejére, mind pedig a gyermekek
motivaciojara, illetve annak kialakitasara)

- A minél sokoldalubb ismeretszerzési lehetdség, gyakorlas biztositasdra a tanulasi
képességek megalapozasa érdekében,

- Fokozatosan eldsegitjiik a figyelem koncentracié novekedését

- A tudéas- és alkotasvagy kialakitasara, erdsitésére a minél gyakoribb pozitiv
megerdsités modszerével.

— Sziildi értekezleteken, egyéni megbeszéléseken — az iskoldval kozosen — tanacsadassal
segitjiik a sziiloket a gyermekiik szdmara legmegfeleldbb iskola kivalasztasaban.

— A gyermekek szamara iskolalatogatast szerveziink, hogy lathassdk, tapasztalhassak
annak mivoltat.

— Az iskolédval vald kapcsolatot fenntartjuk legalabb az iskola elsé évében. Informaciot
cseréliink a tanitokkal a gyermekek haladasi litemérdl, fejlodésérdl.

Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés
— Az intézményi kozosségi életbe valod beilleszkedés megkonnyitése érdekében
beszoktatasi tervet készitiink.
— Minden sziilével személyes és kozvetlen, bizalomra épiild kapcsolatot alakitunk ki
annak érdekében, hogy
— a szilék kérdéseikkel, problémajukkal, bizalommal forduljanak az &voda
vezetéséhez és pedagdgusaihoz
— megismerjiik a csaladok szokasait, értékrend;jét
— a gyermekek szocialis hatterét
— a kozos rendezvényeinken minél tobben részt vegyenek
— bekapcsolodjanak a helyi kozosségi életbe
— A sziilok gyermekiik fejlodésével kapcsolatos tajékoztatasa érdekében
— ltemtervet készitiink
— fejlesztési naplot vezetiink
— A t4jékoztatas alapjaul
— a fejlesztési naplo bejegyzéseit
— agyermek alkotasai és
— afoglalkozasokon valo részvétel (,,nyilt nap”) lehetdségei szolgalnak
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Intézményi onértékelés, eredményesség

Munkéank eredményességét, €s a hozzaadott értékek teljesiilését mérjiik, rogzitjik,
kimutatjuk. Az eredményességi mutatok kiterjednek integracidés programunk valamennyi
teriiletére.

Integraciés Pedagogiai Programunk tartalmanak gyakorlati megvalositasi folyamatat,

iitemezését a mindenkori intézményi munkatervben hatarozzuk meg.
Az Integracios Pedagégiai Program a helyi Pedagogiai program részét képezi.
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